
※当ランキング根拠は2024年11⽉7⽇現在の情報をもとに作成しております

グロウナビの「イソトレチノイン 通販」に関するコンテンツは、公式サイト内の掲載情報・ゼロアクセルの記事作成チームによる独⾃調査・第三者に対して独⾃に⾏っ

たアンケート調査に基づき作成しています。

ランキング作成にあたる参照サイトや情報は、以下の通りです。

【主な参照サイト・情報】

「イソトレチノイン 通販」の評価項⽬は、以下の通りです。

該当項⽬はすべて、当記事内で紹介しているクリニックの公式HPに掲載されている情報をもとに作成しております。

※当ランキングは、各公式サイトをもとに算出し作成しています。

肌悩みを内服薬で解決するためには、中〜⻑期的に飲み続ける必要があります。

そのため、本項⽬ではより多くのユーザーが継続治療できるよう、イソトレチノインの料⾦を⽐較しました。

⽉額料⾦がより安いクリニックを⾼く評価し、定期便やまとめ買いで安くなる場合には、通常価格ではなく定期便・まとめ買いの1ヶ⽉あたりの価格で⽐較しています。

また、まとめ買いで初⽉のみ安くなる場合は、まとめ買いの総額から1か⽉あたりの料⾦を割り出しました。

「イソトレチノインの価格（1が⽉あたり）」の配点内訳は、下表のとおりです。

イソトレチノインの価格（1が⽉あたり・税込） 点数

13,000円以上 5点

12,000円〜13,000円未満 10点

「イソトレチノイン 通販」の評価概要

対象となるクリニックの公式サイトの掲載情報

公的機関（厚⽣労働省、国⺠⽣活センター）の統計データ・公開資料

独⾃アンケート（クリニックの関するアンケート調査について）の統計データ

「イソトレチノイン 通販」の評価の根拠について

イソトレチノインの価格（1が⽉あたり）

診療時間の⻑さ

初回カウンセリング料・初診料

発送スピード・配送料

その他の美容内服薬の種類

イソトレチノイン通販対応クリニックのランキング根拠概要

イソトレチノインの価格（1が⽉あたり）
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11,000円〜12,000円未満 15点

11,000円未満 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 イソトレチノインの価格

（1が⽉あたり・税込）

点数

東京ミレニアルクリニック 12,573円

※20mg 6か⽉分処⽅の場合の総額75,438円を1⽉分として換算

15点

クリニックフォア 12,793円 15点

QBクリニック 10,500円

※ 20mg 6ヵ⽉分

20点

オンライン診療のメリットとして、通院することなく、場所を選ばずに診察や薬の処⽅が受けられる点が挙げられます。

本項⽬では、時間的余裕が少ない⼈がより利⽤しやすいクリニックを⾼く評価するために、各クリニックの診療時間の⻑さを⽐較しました。

採点する際、休診⽇や⼟・⽇・祝⽇などの短時間診療のケースは考慮せず、各クリニックの最⼤診療時間を採⽤しています。

「診療時間の⻑さ」の配点内訳は、下表のとおりです。

診療時間の⻑さ 点数

10時間未満 ５点

10時間〜15時間未満 10点

15時間〜20時間未満 15点

20時間以上 20点

公式サイトの情報をもとに独⾃に作成した集計結果は以下のとおりです。

クリニック名 診療時間 点数

東京ミレニアルクリニック 16時間

※ カウンセリング 7:00〜23:00

15点

クリニックフォア 17時間

※ 7:00〜24:00

15点

QBクリニック 24時間 20点

より安くオンライン診療を利⽤するためには、初回カウンセリング料や初診料の有無も考慮する必要があります。

そこで本項⽬では、初回カウンセリング料・初診料の合計額を⽐較し、初回に発⽣する薬代・送料以外の料⾦について各クリニックを評価しました。

なお、当サイトでは「初回カウンセリング料・初診料が無料である」という点をより⾼く評価し、キャンペーン価格は考慮せず、通常価格で⽐較しています。

「初回カウンセリング・初診料」の配点内訳は、下表のとおりです。

診療時間の⻑さ

初回カウンセリング・初診料



初回カウンセリング・初診料の合計額 点数

3,001円以上 5点

1,651円〜3,000円以下 10点

1,650円以下 15点

無料 20点

公式サイトの情報をもとに独⾃に作成した集計結果は以下のとおりです。

クリニック名 初回カウンセリング・初診料

（税込）

点数

東京ミレニアルクリニック 1,650円

※⾎液検査結果がない場合は、5,500円（税込）の⾎液検査が必要

15点

クリニックフォア 1,650円

※当サイトからの予約で0円

15点

QBクリニック 0円 20点

オンライン診療のデメリットとして、すぐに薬を受け取れない点が挙げられます。

そこで、少しでも早く治療を開始したいと考えるユーザー向けに、各クリニックの発送スピードと配送料について⽐較しました。

発送スピードが早ければ、最短当⽇〜翌⽇に薬が届き、よりスピーディに治療を開始できます。また、配送料が無料であるほうが全体的な治療コストを下げられるた

め、配送料の有無についても同時に評価しました。

ただし、キャンペーン価格は考慮せず、通常価格で⽐較しています。

なお、本項⽬における「発送スピード」とは、クリニックが発送する最短⽇を指し、到着⽇ではありません。「カード決済が確認できしだい、発送準備」のように発送タイ

ミングが明記されていない場合は、⼀律で「発送が最短翌⽇以降」と判断しています。

「発送スピード・配送料」の配点内訳は、下表のとおりです。

発送スピード・配送料 点数

発送が最短翌⽇以降＋送料有料 5点

発送が最短当⽇＋送料有料 10点

発送が最短翌⽇以降＋送料無料 15点

発送が最短当⽇＋送料無料 20点

公式サイトの情報をもとに作成した、当サイト独⾃の集計結果は以下の通りです。

クリニック名 配送スピード/送料（税込） 点数

東京ミレニアルクリニック 発送が最短当⽇＋送料有料

※ 配送料550円

10点

クリニックフォア 発送が最短当⽇/送料有料

※ 配送料550円

10点

QBクリニック 発送が最短当⽇/送料有料

※ 配送料500円

10点

発送スピード・配送料



肌に関する悩みは⼈それぞれ異なり、悩みを解決に導くためには適切な内服薬での治療が必要です。

そこで本項⽬では、よりユーザーに適した内服薬を処⽅できるクリニックを評価するため、取り扱っているイソトレチノイン以外の美容内服薬の種類数を⽐較し、多く

の内服薬を扱っているクリニックを⾼く評価しました。

「その他の美容内服薬の種類」の配点内訳は、下表のとおりです。

その他の美容内服薬の種類 点数

3種類以下 5点

4種類 10点

5種類 15点

6種類以上 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 メニュー数 点数

東京ミレニアルクリニック 4種類 10点

クリニックフォア 9種類 20点

QBクリニック 5種類 15点

クリニック名 点数

その他の美容内服薬の種類

・トラネキサム酸

・ハイチオール

・シナール

・ノイロビタン

取り扱い内服薬の詳細 

・シナール（ビタミンC、ビタミンB5）

・トラネキサム酸

・ハイチオール（Lーシステイン）

・ユベラ（ビタミンE）

・ビタミンB配合錠

・抗⽣物質

・⼗味敗毒湯

・ヨクイニンエキス散

・飲む⽇焼け⽌め

取り扱い内服薬の詳細 

・トラネキサム酸

・ユベラ

・シナール

・ピリドキサール

・ビタダン

取り扱い内服薬の詳細 

総合評価



東京ミレニアルクリニック 65点

クリニックフォア 75点

QBクリニック 85点

主な参照サイト

公的機関・⼀般社団法⼈

厚⽣労働省

独⽴⾏政法⼈ 国⺠⽣活センター

イソトレチノイン通販対応の美容⽪膚科・クリニックの公式サイト

東京ミレニアルクリニック

クリニックフォア

QBクリニック
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