
※本ランキング根拠は2024年11⽉15⽇現在の情報をもとに作成しています。

グロウナビにおける、うなじ・襟⾜の脱⽑に関するランキングやサイト内のコンテンツ等は、ゼロアクセル編集部が独⾃で

作成したものになります。

加えて、各クリニックにおける公式サイト情報を参考にし、おすすめするランキングについては第三者に対して⾏った⼝コ

ミ募集をデータ根拠として評価しています。

コンテンツを作成するうえで、参考にしたサイトや評価基準は以下の通りです。

当サイトにおいて、うなじ・襟⾜脱⽑に関するおすすめのクリニックについて評価するために、以下の5つの項⽬を基準と

して評価いたしました。

ランキング根拠の評価項⽬

※当ランキングは、各公式サイトをもとに算出し作成しています。

「うなじ・襟⾜脱⽑ おすすめ」評価概要

各クリニックにおける公式サイトの情報

特定のリサーチ機関を⽤いた独⾃のアンケート調査

厚⽣労働省、国⺠⽣活センター、消費者庁など公的機関が発表する統計データ

「うなじ・襟⾜脱⽑ おすすめ」のランキング根拠

うなじ・襟⾜脱⽑の費⽤

全⾝＋VIOの脱⽑費⽤

割引制度・プランの数

無料オプション・サービスの数

クリニック数
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当サイトではうなじ・襟⾜脱⽑にかかる総額が、より安いクリニックを⾼く評価します。

なお、今回はおすすめするクリニックで提供している「うなじ・襟⾜脱⽑」について、5回コースの費⽤を⽐較しました。⽐較

している費⽤は、モニター価格や会員価格ではなくすべて通常価格です。

該当のプランがないクリニックは、1回分・1部位の値段をふまえて5回分・1部位分の値段を算出します。（⼩数点以下は

四捨五⼊）

うなじ・襟⾜脱⽑の費⽤ 点数

33,000円以下 20点

33,001円〜47,000円 15点

47,001円〜66,000円 10点

66,001円以上 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独⾃に作成した集計結果は、以下の通りです。

クリニック名 うなじ・襟⾜脱⽑の費⽤ 点数

レジーナクリニック 45,045円 15点

フレイアクリニック 66,000円 10点

リゼクリニック 25,920円

※セレクト脱⽑プラン(5部位)129,600円（税込）より、

1部位あたりの⾦額として算出

20点

アリシアクリニック 52,800円

※うなじ・襟⾜のみコースなしのため、全⾝＋VIOコースの価格

15点

湘南美容クリニック 24,400円

※Sパーツ うなじ6回29,280円（税込）を5回分として算出

20点

配点基準・点数の詳細

うなじ・襟⾜脱⽑の費⽤

全⾝＋VIO脱⽑の最低価格（税込）



当サイトではうなじ・襟⾜脱⽑だけではなく、うなじ・襟⾜脱⽑を含めたVIO＋全⾝脱⽑にかかる総額がより安いクリニッ

クを⾼く評価します。

今回はおすすめするクリニックで提供している「全⾝＋VIO脱⽑」について、5回コースの費⽤を⽐較しました。複数のコー

スがある場合には、最も安いコース・プランの料⾦を採⽤しています。

なお、⽐較している費⽤は、モニター価格や会員価格ではなく、すべて通常価格です。該当回数がないクリニックは、1回

分・の値段をふまえて5回分の値段を算出します。（⼩数点以下は四捨五⼊）

全⾝＋VIO脱⽑の最低価格（税込） 点数

55,000円以下 20点

55,001円〜77,000円 15点

77,001円〜110,000円 10点

110,001円以上 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独⾃に作成した集計結果は、以下の通りです。

クリニック名
全⾝＋VIO脱⽑の

最低価格（税込）
点数

レジーナクリニック 66,000円 15点

フレイアクリニック 99,600円 10点

リゼクリニック 99,800円 10点

アリシアクリニック 52,800円 20点

湘南美容クリニック 45,167円

※全⾝＋VIOコース6回54,200円（税込）を5回分として算出

20点

医療脱⽑は⾃由診療で保険が適⽤されないため、⾼額になりやすい美容施術です。

そのため当サイトでは、より多くの⼈が少しでも安くうなじ・襟⾜脱⽑ができるよう、各クリニックが表記している割引プラ

ン・割引制度の数を⽐較しました。

割引制度



割引制度の数 点数

4種類以上 20点

3種類 15点

2種類 10点

1種類 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独⾃に作成した集計結果は、以下の通りです。

クリニック名 割引制度の数 点数

レジーナクリニック 4種類 20点

フレイアクリニック 4種類 20点

リゼクリニック 4種類 20点

アリシアクリニック 3種類 15点

・お友だち紹介割引

・のりかえ割引

・学⽣割引

・ペア割引

割引制度詳細 

・セット割

・ペア割

・学割

・乗り換え割

割引制度詳細 

・平⽇割引

・学割

・ペア割

・のりかえ割

割引制度詳細 



湘南美容クリニック 3種類 15点

当サイトでは、できる限り安く⼿厚いサービスが受けられるよう、各クリニックの無料オプション・サービスの数を⽐較し

ました。

カウンセリングからアフターフォローまでの間に⾏うオプション・サービスの数を⽐較し、内容を問わず種類の多いクリニ

ックを⾼く評価するよう、基準を設けて採点しています。

オプション数 点数

10種類以上 20点

8種類〜9種類 15点

5種類〜7種類 10点

4種類以下・記載なし 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独⾃に作成した集計結果は、以下の通りです。

クリニック名 割引制度の数 点数

レジーナクリニック 10種類 20点

・学割

・乗り換え割

・ペア・グループ割

割引制度詳細 

・お友達紹介制度

・学割

・公式LINEクーポン

割引制度詳細 

無料オプション・サービスの数

オプション 



フレイアクリニック 10種類 20点

リゼクリニック 7種類 10点

アリシアクリニック 7種類 10点

・カウンセリング

・初診料

・再診料

・予約キャンセル

・シェービング

・肌トラブルケア

・肌トラブル治療薬

・テスト照射

・⿇酔クリーム

・転院⼿数料

・カウンセリング

・テスト照射

・初診料

・再診料

・キャンセル料⾦

・⼿の届かない範囲の剃⽑

・店舗移動⼿数料

・治療代

・薬代

・途中解約⼿数料

オプション 

・カウンセリング料

・初診料

・再診料

・キャンセル料

・シェービング代

・打ち漏れ再照射

・肌トラブル治療費

オプション 

オプション 



湘南美容クリニック 5種類 10点

地⽅にお住まいの⼈もうなじ・襟⾜脱⽑の施術が受けられるよう、医療脱⽑クリニックが全国展開する院数を⽐較し、よ

り多く展開しているクリニックを⾼く評価しました。

また院数については、各クリニックの公式サイトに掲載しているレディース向け院の情報を参考に記載しています。（調査

⽇：2024年11⽉15⽇）

院数 点数

31院以上 20点

21院〜30院 15点

11院〜20院 10点

10院以下 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独⾃に作成した集計結果は、以下の通りです。

・解約⼿数料

・⼿の届かない範囲の剃⽑代

・初診料

・再診料

・カウンセリング料

・テスト照射

・トラブル時の薬代

・医師カウンセリング

・医師カウンセリング再診料

・剃り残し代（10分間）

・医師指⽰によるテスト照射

・肌トラブル時の医師判断による治療薬

オプション 

クリニック数の多さ



クリニック名 院数 点数

レジーナクリニック 22院 15点

フレイアクリニック 18院 10点

リゼクリニック 26院 15点

アリシアクリニック 43院 20点

湘南美容クリニック 140院以上 20点

クリニック名 点数

レジーナクリニック 85点

フレイアクリニック 70点

リゼクリニック 75点

アリシアクリニック 75点

湘南美容クリニック 85点

総合評価

参考サイト・出典

公的機関

厚⽣労働省

独⽴⾏政法⼈ 国⺠⽣活センター

消費者庁

うなじ・襟⾜対応の医療脱⽑クリニック公式サイト
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レジーナクリニック

フレイアクリニック

リゼクリニック

アリシアクリニック

湘南美容クリニック

https://reginaclinic.jp/
https://frey-a.jp/
https://www.rizeclinic.com/
https://www.aletheia-clinic.com/
https://www.s-b-c.net/

