
※本ランキング根拠は、2024年9⽉27⽇現在の情報をもとに作成しています。

「⽷リフトのおすすめクリニック16選！上⼿い先⽣の選び⽅と⼝コミを紹介」内のコンテンツは、公式サイト内の掲載情報・ゼロアクセルの記事作成チームによる独⾃
調査・第三者に対して独⾃に⾏ったアンケート調査に基づき作成しています。

ランキング作成にあたる参照サイトや情報は以下の通りです。

【主な参照サイト・情報】

当サイトでは、⽷リフトの施術ができるおすすめのクリニックについて評価するために、以下5つの項⽬を軸に評価いたしました。

ランキング根拠の評価項⽬

該当項⽬はすべて、当記事内で紹介している美容クリニック・⽪膚科の公式HPに掲載されている情報をもとに作成しております。

※当ランキングは、各公式サイトをもとに算出し作成しています。

美容クリニック・⽪膚科によって、⽷リフトの価格は異なります。

この項⽬では、より多くの⼈がシミ取り施術を受けられるよう、1本あたりの⽷リフトの価格（税込）を⽐較しました。なお⽐較した価格には、ショッピングリフトは含ま
れていません。

また、会員価格・モニター価格・キャンペーン価格ではなく「通常価格」で⽐較をしていますが、初回限定価格がある場合は初回価格を採⽤しています。

「1本あたりの⽷リフトの価格（税込）」の配点の詳しい内訳は、以下の通りです。

1本あたりの⽷リフトの価格（税込） 点数

22,000円以下 5点

22,001円〜33,000円 10点

「⽷リフト おすすめクリニック」評価概要

各美容クリニック・⽪膚科における公式サイトの情報

特定のリサーチ機関を⽤いた独⾃のアンケート調査

厚⽣労働省、国⺠⽣活センター、消費者庁など公的機関が発表する統計データ

「⽷リフト おすすめクリニック」のランキング根拠

1本あたりの⽷リフトの価格（税込）

⽷の種類

初回カウンセリング

⽀払い⽅法の種類

院数の多さ

1本あたりの⽷リフトの価格（税込）
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33,001円〜44,000円 15点

44,001円以上 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 1本あたりの
⽷リフトの価格（税込）

点数

TCB東京中央美容外科 13,800円
※TCB⼩顔リフト通常価格

20点

TAクリニック 22,000円
※TAC式 ツヤ肌コラーゲンリフト®

20点

品川美容外科 23,375円
※スタンダード（4本）の場合

15点

東京美容外科 44,000円
※VOVリフト

10点

聖⼼美容クリニック 33,000円
※アンカープラス 両側10本の場合

15点

ガーデンクリニック 27,500円
※G-shape 6本の場合

15点

銀座よしえクリニック 24,200円
※スパイラル状コグ360度リフトアップ10本の場合

15点

BELINDA CLINIC 11,000円
※BELINDAリフト 2本まで

通常価格は26,800円

20点

湘南美容クリニック 8,640円
※プリマリフト 10本（通常価格）の場合

20点

共⽴美容外科 38,500円
※バーブツーアンカーの場合

10点

ウィクリニック 32,000円
※クイックリフト 12本の場合

15点

スワンクリニック 38,000円
※クイックリフトの場合

10点

スキンソリューション
クリニック

36,667円
※MWデュアルリフト® フェイスラインのみ両側6本

10点

⾼須クリニック 110,000円
※⽷リフト（イタリアンリフト）の場合

5点

新宿ラクル
美容外科クリニック

21,648円
※n-COG リフト 10本

20点

本項⽬では、当記事で紹介している各美容クリニック・⽪膚科で採⽤している⽷リフトの「⽷・プランの種類」を⽐較します。

当サイトでは今回、多くのユーザーが幅広い選択肢から⽷リフトの施術を選べるよう、⽷の種類やプランが多いクリニックを⾼く評価します。

「⽷の種類」の配点の詳しい内訳は以下の通りです。

⽷の種類 点数

2種類以下 5点

3〜4種類 10点

5〜6種類 15点

⽷の種類



7種類以上 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 1本あたりの
⽷リフトの価格（税込）

点数

TCB東京中央美容外科 4種類 10点

TAクリニック 7種類 20点

品川美容外科 1種類 5点

東京美容外科 8種類 20点

聖⼼美容クリニック 5種類 15点

ガーデンクリニック 3種類 10点

・TCB⼩顔リフト

・⼩顔美肌再⽣ソフト

・⼩顔美肌再⽣ストロング

・クリアファインリフト

⽷の種類詳細 

・ツヤ肌コラーゲンリフト®

・ツヤ肌コラーゲンリフト®極

・アンカーリフト

・ボブリフト

・テスリフト

・ミントリフト

・TAC式 ショッピングリフト

⽷の種類詳細 

・美肌アモーレ

⽷の種類詳細 

・ミントリフトⅡWink

・テスリフト

・アルテミスリフト

・オルチャンリフト

・Gコグプレス

・VOVリフト

・ショッピングリフト

・ヒアルロン酸⼊りショッピングリフト

⽷の種類詳細 

・アンカープラス

・アンカーMAX

・アンカーDXダブル

・TESSリフト（テスリフト）

・プレミアムディメンショナルリフト

⽷の種類詳細 

⽷の種類詳細 



銀座よしえクリニック 4種類 10点

BELINDA CLINIC 3種類 10点

湘南美容クリニック 4種類 10点

共⽴美容外科 7種類 20点

ウィクリニック 4種類 10点

・G-shape

・G-shape 3D

・テスリフト

・テスリフトソフト

・N-COG Spiral

・フィオラジグザグ

・ショッピングスレッド PDO(mono)

⽷の種類詳細 

・BELINDAリフト

・BELINDAスレッドリフト

・BELINDAテスリフト

⽷の種類詳細 

・プリマリフト

・VOVリフト

・シークレットリフト

・テスリフト

⽷の種類詳細 

・テスリフトソフト

・集中ケアリフト

・シルエットソフト

・スプリングリフト

・ショッピングリフト

・バーブツーアンカー

・ボブリフトプレミアム

⽷の種類詳細 

・クイックリフト

・テスリフト

・メッシュリフト

・ショッピングリフト

⽷の種類詳細 



スワンクリニック 種類 15点

スキンソリューション
クリニック

2種類 5点

⾼須クリニック 4種類 10点

新宿ラクル
美容外科クリニック

10種類 20点

美容クリニック・⽪膚科で⽷リフトの施術を受ける際には、事前にカウンセリングで説明を受け、医師の診察を受ける必要があります。

医師による初回カウンセリングや初診を無料で⾏ってくれるところもあるため、今回は初回カウンセリング料や初診料が「無料であるか」を基準に採点しました。

なお、当サイトでは「医師によるカウンセリング・初診が無料である」という点をより⾼く評価しています。

「初回カウンセリング」の配点の詳しい内訳は、以下の通りです。

カウンセリング料・初診料 点数

カウンセリング料・初診料が
3,301円以上

5点

カウンセリング料・初診料が
1,101円〜3,300円

10点

・クイックリフト

・アンカープラス

・エバーラスト

・テスリフト

・メッシュリフト

⽷の種類詳細 

・MWデュアルリフト®

・ミントリフト

⽷の種類詳細 

・⽷リフト（イタリアンリフト）

・イタリアンリフトファイン

・ウルトラVリフト™（リードファインリフト・ショッピングスレッドリフト）

・ポニーテールリフト（⼩切開こめかみリフト）

⽷の種類詳細 

・テスリフト ソフト

・4Dデュアルスレッド

・ミントリフトⅡ mini S Flex

・ウルトラ⼩顔コラーゲンソフト

・ミントリフトⅡ mini S

・VOVコグリフト

・n-COG スパイラル

・クイーンリフト

・シルエットソフト（3Dリフトロング）

・n-COG リフト

⽷の種類詳細 

初回カウンセリング



カウンセリング料・初診料が
1円〜1,100円以下

15点

医師によるカウンセリング・初診が
無料

※条件により無料を含む

20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 カウンセリング料・初診料
（税込）

点数

TCB東京中央美容外科 無料 20点

TAクリニック 3,300円
※カウンセリング（カウンセラー）は無料

10点

品川美容外科 無料 20点

東京美容外科 無料 20点

聖⼼美容クリニック 無料 20点

ガーデンクリニック 無料 20点

銀座よしえクリニック 無料
※当⽇相談のみとなった場合、初診料3,300円が発⽣

※当⽇に施術料⾦のお⽀払いがある場合は、初診料無料

20点

BELINDA CLINIC 無料 20点

湘南美容クリニック 無料 20点

共⽴美容外科 無料 20点

ウィクリニック 無料 20点

スワンクリニック 3,300円 10点

スキンソリューション
クリニック

3,300円 10点

⾼須クリニック 無料 20点

新宿ラクル
美容外科クリニック

無料
※公的⾝分証明書の提⽰がない場合、3,000円発⽣

20点

無理なくスムーズに施術を受けるためには、⽀払い⽅法もチェックする必要があります。例えば、⽀払い⽅法が現⾦⼀括のみの場合、まとまったお⾦を持ってクリニッ
クに⾏かなければなりません。

また、クレジットカードにしか対応していない場合、クレジットカードを所有していなければ⽀払い⾃体ができず、医療ローンに対応していなければ・プラン⾼額なコー
ス契約が困難になるケースもあります。

そのため当サイトでは、より多くの⽀払い⽅法が利⽤できるクリニックを⾼く評価するよう、採点いたしました。なお、公式HPに⽀払い⽅法の記載がない場合は、⼀律
5点といたします。

「⽀払い⽅法の種類」の配点の詳しい内訳は、以下の通りです。

メニュー数 点数

1種類/記載なし 5点

2種類 10点

⽀払い⽅法の種類



3種類 15点

4種類以上 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 ⽀払い⽅法の種類 点数

TCB東京中央美容外科 6種類 20点

TAクリニック 5種類 20点

品川美容外科 5種類 20点

東京美容外科 5種類 20点

聖⼼美容クリニック 5種類 20点

ガーデンクリニック 3種類 15点

・現⾦

・デビットカード

・クレジットカード

・スマホ決済＜QRコード決済＞

・スマホ後払い＜QRコード決済＞

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・銀⾏振込

・クレジットカード

・デビットカード

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・モバイル決済

・デビットカード

・クレジットカード

・メディカルローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・医療分割

・デビットカード

・クレジットカード

・コード決済

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・医療分割

・デビットカード

・クレジットカード

・QRコード決済

⽀払い⽅法の詳細 



銀座よしえクリニック 3種類 15点

BELINDA CLINIC 3種類 15点

湘南美容クリニック 4種類 20点

共⽴美容外科 4種類 20点

ウィクリニック 3種類 15点

スワンクリニック HPに記載なし 5点

スキンソリューション
クリニック

HPに記載なし 5点

⾼須クリニック 5種類 20点

・現⾦

・クレジット

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・クレジット

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・クレジット

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・デビットカード

・クレジットカード

・メディカルローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・デビットカード

・クレジットカード

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・クレジット

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦⼀括

・クレジットカード

・デビッドカード

⽀払い⽅法の詳細 



新宿ラクル
美容外科クリニック

6種類 20点

⽷リフトは、1度の通院で施術が完了するとは限りません。多くの場合で初回のカウンセリングや施術、術後の経過観察などで数回の通院が必要になるケースがほと
んどです。

そのため、利⽤者にとって「通いやすい⽴地にあるか」は⾮常に重要なポイントといえます。

そこで本項⽬では、各クリニックの院数を⽐較し、全国展開しているクリニックを⾼く評価するよう、採点いたしました。「院数の多さ」は、対象の公式サイトの情報をも
とにしており、開院予定の院を含む⽇本国内の院のみをカウントしています。

「院数の多さ」の配点の詳しい内訳は以下の通りです。

院数 点数

1〜2院 5点

3〜5院 10点

6〜10院 15点

11院以上 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 院数 点数

TCB東京中央美容外科 109院 20点

TAクリニック 9院 15点

品川美容外科 39院 20点

東京美容外科 18院 20点

聖⼼美容クリニック 11院 20点

ガーデンクリニック 8院 15点

銀座よしえクリニック 8院 15点

BELINDA CLINIC 2院 5点

湘南美容クリニック 170院以上 20点

共⽴美容外科 26院 20点

ウィクリニック 4院 10点

・QR・バーコード

・医療⽤ローン

・現⾦

・銀⾏振込

・デビットカード

・クレジットカード

・QRコード決済

・メディカルローン

⽀払い⽅法の詳細 

院数の多さ



スワンクリニック 1院 5点

スキンソリューション
クリニック

1院 5点

⾼須クリニック 5院 10点

新宿ラクル
美容外科クリニック

2院 5点

クリニック名 点数

TCB東京中央美容外科 90点

TAクリニック 85点

品川美容外科 80点

東京美容外科 90点

聖⼼美容クリニック 90点

ガーデンクリニック 75点

銀座よしえクリニック 75点

BELINDA CLINIC 70点

湘南美容クリニック 90点

共⽴美容外科 90点

ウィクリニック 70点

スワンクリニック 60点

スキンソリューション
クリニック

50点

⾼須クリニック 65点

新宿ラクル
美容外科クリニック

85点

総合評価

主な参照サイト

公的機関

厚⽣労働省

独⽴⾏政法⼈ 国⺠⽣活センター

消費者庁

⽷リフト おすすめクリニック公式サイト

TCB東京中央美容外科

TAクリニック

品川美容外科

https://www.mhlw.go.jp/index.html
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https://www.caa.go.jp/
https://aoki-tsuyoshi.com/
https://taclinic.jp/
https://www.shinagawa.com/


東京美容外科

聖⼼美容クリニック

ガーデンクリニック

銀座よしえクリニック

BELINDA CLINIC

湘南美容クリニック

共⽴美容外科

ウィクリニック

スワンクリニック

スキンソリューションクリニック

⾼須クリニック

新宿ラクル美容外科クリニック

https://www.tkc110.jp/
https://www.biyougeka.com/
https://www.garden-senbi.jp/
https://www.ginzabiyou.com/
https://belindaclinic-shinjuku.com/
https://www.s-b-c.net/
https://www.kyoritsu-biyo.com/
https://wi-clinic.com/
https://fujinka.jp/
https://www.skinsolutionclinic.com/
https://www.takasu.co.jp/
https://racle-cl.jp/

