
※本ランキング根拠は2024年11⽉8⽇時点の情報をもとに作成しています。

グロウナビにおいて、肩ボトックスに関するコンテンツ及びランキングは、ゼロアクセル編集部が独⾃で作成しています。

また、各クリニックの公式サイトに掲載されている情報、第三者を対象とした⼝コミ募集で集まった結果やアンケート調

査を元に作成しています。

コンテンツやランキングを作成するにあたり、参考にしたサイトは以下のとおりです。

【参考サイト】

「肩ボトックスが安いクリニック」について公平な評価をするために、以下の項⽬を基準として各クリニックごとに採点を

⾏いました。

また、該当する項⽬はすべて、各クリニックの公式サイトに掲載されている情報をもとに掲載しています。

肩ボトックスの評価根拠

「肩ボトックス 安い」に関するランキング根拠

肩ボトックスを取り扱う美容クリニックの公式サイト掲載情報

厚⽣労働省、消費者庁、国⺠⽣活センターといった公的機関の統計データや資料

リサーチ機関を通した⼝コミ募集（肩ボトックスに関するアンケート調査）のデータ

「肩ボトックス 安い」の評価根拠について

肩ボトックス（両側）の価格（税込）

薬剤の種類（肩ボトックス）

再診料（税込）

カウンセリング・初診料（税込）

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.caa.go.jp/
https://www.kokusen.go.jp/


※当ランキングは、各公式サイトをもとに算出し作成しています。

当メディアでは、⽀払いやすい・施術を受けやすいという観点から、料⾦が安いものほど⾼く評価しています。

今回は、両側に肩ボトックスを打った時にかかる料⾦について、各クリニックを⽐較しました。公式サイト記載の価格を⽐

較対象としており、単位数や薬剤の種類は考慮していません。

肩ボトックス（両側）の

価格（税込）

点数

11,000円以下 20点

11,001円〜33,000円以下 15点

33,001円〜55,000円以下 10点

55,001円以上 5点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名
肩ボトックス（両側）の

価格（税込）
点数

品川美容外科 10,780円

※ニューロノクス®

20点

TCB東京中央美容外科 21,000円

※ボツラックス

15点

湘南美容クリニック 16,500円

※韓国製ボツリヌストキシン 40単位

15点

銀座よしえクリニック 27,500円

※HUTOXまたはNeuronox 初回

15点

クリニック数

肩ボトックスができる美容クリニック点数の概要

肩ボトックス（両側）の価格（税込）



共⽴美容外科 16,500円

※韓国製ボトックス

15点

城本クリニック 32,780円

※肩ライト

15点

ガーデンクリニック 44,000円

※BOTULAX 50単位

10点

TAクリニック 33,000円

※ボツリヌストキシン注射

15点

東京美容外科 50,000円

※ボツラックス 80単位

10点

シロノクリニック 110,000円 5点

⽔の森美容クリニック 33,000円

※50単位

15点

薬剤の種類とは、各美容クリニックで取り扱っている肩ボトックスの薬剤の種類数を指します。

今回は、多くの⼈にとってより最適な薬剤が使⽤できるよう、各クリニックが扱っている肩ボトックスで使⽤しえいる薬剤

の種類数を⽐較し、種類が多いクリニックを⾼く評価するよう配点基準を設けました。

なお、薬剤の種類について記載がないクリニックは、⼀律5点とします。

薬剤の種類 点数

3種類以上 20点

2種類 15点

1種類 10点

記載なし 5点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

薬剤の種類



クリニック名 薬剤の種類 点数

品川美容外科 3種類 20点

TCB東京中央美容外科 1種類 10点

湘南美容クリニック 2種類 15点

銀座よしえクリニック 3種類 20点

共⽴美容外科 2種類 15点

城本クリニック 3種類 20点

・ボツリヌス・トキシン（ニューロノクス）

・コアトックス®

・アラガン社ボツリヌス

薬剤詳細 

・ボツラックス

薬剤詳細 

・韓国製ボツリヌストキシン

・アラガン社製ボトックス

薬剤詳細 

・HUTOX

・Neuronox

・アラガンビスタ

薬剤詳細 

・韓国製ボトックス

・アラガン製ボトックスビスタ

薬剤詳細 

薬剤詳細 



ガーデンクリニック 2種類 15点

TAクリニック 2種類 15点

東京美容外科 3種類 20点

シロノクリニック 1種類 10点

⽔の森美容クリニック 1種類 10点

・ボトックスビスタ

・ボコーチュア（ゼオミン）

・コアトックス

・BOTULAX

・Allergan

薬剤詳細 

・アラガン社ボトックスビスタ

・韓国製のボツリヌストキシン製剤

薬剤詳細 

・ボツラックス

・ボトックスビスタ（アラガン社）

・コアトックス

薬剤詳細 

・Allergan（アラガン）社製ボトックスビスタ

薬剤詳細 

・ボトックスビスタ®

薬剤詳細 



当メディアでは、肩ボトックスの施術後、万が⼀のトラブルや術後の不安に対応できるクリニックを⾼く評価します。

今回は、各クリニックの再診料を⽐較し、無料である点を⾼く評価できるよう、以下の基準で採点いたしました。（アフタ

ーケア・アフターフォローの内容は考慮していません。）

再診料（税込） 点数

無料 20点

〜1,100円以下 15点

1,101円〜1,650円以下 10点

1,651円以上 5点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 再診料（税込） 点数

品川美容外科 無料 20点

TCB東京中央美容外科 無料 20点

湘南美容クリニック 無料 20点

銀座よしえクリニック 2,200円

※再診料

5点

共⽴美容外科 無料 20点

城本クリニック 無料 20点

ガーデンクリニック 無料 20点

TAクリニック 無料 20点

東京美容外科 無料 20点

シロノクリニック 1,650円

※再診料

15点

⽔の森美容クリニック 無料 20点

再診料



カウンセリング対応の評価として、ドクターによるカウンセリング対応の有無を評価しました。

なお、当メディアではカウンセラーやスタッフとのカウンセリングよりも、医師によるカウンセリングの⽅が信頼性が強い

と考えています。

そのため今回は、カウンセラーによるカウンセリングが無料であっても、医師によるカウンセリング・初診が有料であれ

ば、医師によるカウンセリング・初診料の⾦額を基準に評価しました。

医師による

カウンセリング・初診料（税込）

点数

無料 20点

条件により無料 15点

3,300円以下 10点

3,301円以上 5点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名
医師による

カウンセリング・初診料（税込）
点数

品川美容外科 無料 20点

TCB東京中央美容外科 無料 20点

湘南美容クリニック 無料 20点

銀座よしえクリニック 条件により無料

※当⽇相談のみとなった場合、初診料発⽣

※当⽇に施術料⾦の⽀払いがある場合、初診料は無料

15点

共⽴美容外科 無料 20点

城本クリニック 無料 20点

ガーデンクリニック 3,300円

※初診料

※カウンセラーによるカウンセリングは無料

10点

カウンセリング・初診料



TAクリニック 無料 20点

東京美容外科 無料 20点

シロノクリニック 3,300円

※初診料

10点

⽔の森美容クリニック 無料 20点

当サイトでは、より多くの⼈が肩ボトックスの施術が受けられるよう、地⽅でも通いやすいクリニックを⾼く評価していま

す。

そこで本項⽬では各クリニックの院数を⽐較し、全国展開しているクリニックを⾼く評価しています。「院数の多さ」は、対

象の公式サイトの情報をもとにカウントしました。

なお、今回カウントしたものには開院予定の院を含み、⽇本国内の院のみをカウントしています。

クリニック数 点数

10院以上 20点

7院〜9院 15点

4院〜6院 10点

1院〜3院 5点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 クリニック数 点数

品川美容外科 39院 20点

TCB東京中央美容外科 109院 20点

湘南美容クリニック 140院以上

※肩ボトックスページに記載の対象院数

20点

銀座よしえクリニック 8院 15点

クリニック数



共⽴美容外科 26院 20点

城本クリニック 25院 20点

ガーデンクリニック 8院 15点

TAクリニック 9院 15点

東京美容外科 18院 20点

シロノクリニック 4院 10点

⽔の森美容クリニック 6院 10点

クリニック名 点数

品川美容外科 100点

TCB東京中央美容外科 85点

湘南美容クリニック 90点

銀座よしえクリニック 70点

共⽴美容外科 90点

城本クリニック 95点

ガーデンクリニック 80点

TAクリニック 75点

東京美容外科 90点

シロノクリニック 45点

⽔の森美容クリニック 75点

総合評価

出典・参考サイト



Q1：肩ボトックスをしようと思ったきっかけは何ですか？

Q2：肩ボトックスによる効果はいつからでてきましたか？

Q3：肩ボトックスによる副作⽤はありましたか？

Q4： 肩ボトックスにかかった費⽤を教えてください。

Q5：肩ボトックスを打ってみての満⾜度を教えてください。

公的機関

厚⽣労働省

独⽴⾏政法⼈ 国⺠⽣活センター

消費者庁

美容クリニック公式サイト

品川美容外科

TCB東京中央美容外科

湘南美容クリニック

銀座よしえクリニック

共⽴美容外科

城本クリニック

ガーデンクリニック

TAクリニック

東京美容外科

シロノクリニック

⽔の森美容クリニック

肩ボトックスに関するアンケート調査

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/
https://www.shinagawa.com/
https://aoki-tsuyoshi.com/
https://www.s-b-c.net/
https://www.ginzabiyou.com/
https://www.kyoritsu-biyo.com/
https://www.shiromoto.to/
https://www.garden-senbi.jp/
https://taclinic.jp/
https://www.tkc110.jp/
https://www.shirono.net/
https://www.mizunomori.com/


項⽬ 割合

肩こりがひどかったから 44%

⾸やデコルテを綺麗に⾒せたかった 39%

華奢に⾒えるようにしたかったから 14%

結婚式を控えていたから 2%

その他 1%

Q1：肩ボトックスをしようと思ったきっかけは何ですか？ 

Q2：肩ボトックスによる効果はいつからでてきましたか？



項⽬ 割合

2~3⽇後 25%

3~4⽇後 32%

1週間後 32%

2週間後 11%

Q3：肩ボトックスによる副作⽤はありましたか？



項⽬ 割合

あり 47%

なし

Q4： 肩ボトックスにかかった費⽤を教えてください。



項⽬ 割合

10,000円未満 9%

10,000~15,000円 38%

15,000~20,000円 38%

20,000~25,000円 11%

25,000円以上 4%

Q5：肩ボトックスを打ってみての満⾜度を教えてください。



項⽬ 割合

とても満⾜ 21%

やや満⾜ 63%

普通 16%

調査⽬的 肩ボトックスに関するアンケート

調査対象者数 100⼈

調査⽅法 インターネットリサーチ

調査実施会社 クラウドワークス

調査実施期間 2024年10⽉

肩ボトックスに関するアンケート調査はこちら>>

アンケート概要

https://crowdworks.jp/public/jobs/11342886
https://glownavi.com/wp-content/uploads/shoulderbotox-evidence_compressed.pdf

