
グロウナビにおける医療脱毛に関するランキングやサイト内のコンテンツ等は、ゼロアクセル編集部が独自で作成したも
のになります。

加えて、各クリニックにおける公式サイト情報を参考にし、おすすめするランキングについては第三者に対して行った口コ
ミ募集をデータ根拠として評価しています。

コンテンツを作成するうえで、参考にしたサイトや評価基準は以下の通りです。

当サイトにおいて、医療脱毛に関するおすすめのクリニックについて評価するために、以下の5つの項目を基準として評価
いたしました。

ランキング根拠の評価項目

「おすすめ医療脱毛クリニック」評価概要

各クリニックにおける公式サイトの情報

特定のリサーチ機関を用いた独自のアンケート調査

厚生労働省、国民生活センター、消費者庁など公的機関が発表する統計データ

「おすすめ医療脱毛クリニック」のランキング根拠

費用

割引制度

施術対象部位

オプションの数

クリニック数

費用

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/


当サイトでは全身脱毛にかかる総額が、より安いクリニックを高く評価します。

なお、今回は多くのクリニックで対応している「全身＋VIO（5回）」のプランの費用を比較しました。比較している費用は、
モニター価格や会員価格ではなくすべて通常価格です。

該当のプランがないクリニックは、1回分の値段をふまえて5回分の値段を算出します。

費用 点数

7万円未満 20点

7万円以上9万円未満 15点

9万円以上11万円未満 10点

11万円以上 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独自に作成した集計結果は、以下の通りです。

クリニック名
全身＋VIO（5回）相当

の費用（税込）
点数

レジーナクリニック 66,000円 20点

フレイアクリニック 99,600円 10点

リゼクリニック 99,800円 10点

アリシアクリニック 52,800円 20点

湘南美容クリニック 53,500円
※全身＋VIOコース 6回64,200円を5回相当で

算出

20点

エミナルクリニック 49,500円
※地域Aの場合

20点

TCB東京中央美容外科 98,000円 10点

ジェニークリニック 130,000円 5点

ルシアクリニック 138,000円 5点

リアラクリニック 75,900円 20点



※カジュアル/全身＋VIO＋顔のため、7万円以下

相当で採点

ブランクリニック 53,900円 20点

あおばクリニック 148,000円
※ラ・フィーユ通常価格/1回29,600円

5点

表参道メディカルクリニック 284,167円
※全身脱毛 顔・VIO どちらか含む 3回総額

170,500円から算出

5点

DMTCクリニック 99,000円
※大宮院・日本橋院・渋谷院

10点

聖心美容クリニック 422,400円 5点

城本クリニック 238,550円
※全身5回コース＋VIOセット×5回で算出

5点

共立美容外科 180,400円
※女性

5点

カンナム美容外科 195,800円 5点

ジョウクリニック 367,400円
※銀座院

5点

渋谷美容外科クリニック 308,275円
※【平日昼】料金

5点

TAクリニック 275,000円
※平日・高崎院/仙台院・Lasya

5点

イセアクリニック 440,000円
※88,000円×5回で算出

5点

椿クリニック 220,000円 5点

ミラクリニック 182,000円
※全身+うなじ+VIO3回コースを5回へ換算

5点

品川スキンクリニック 1,169,500円
※全身コースがないため、部位別価格を加算し、

5回相当で算出

5点

クレアクリニック 238,425円 5点

割引制度



医療脱毛にかかる費用と割引制度を利用した際の、費用の差額が大きいクリニックを高く評価します。

価格の表記は各クリニックが表記している割引額を評価して「最大割引額」で統一し、脱毛料金プラン以外の特典（プレ
ゼントやポイント等）のみ用意されているクリニックは一律で5点とします。

最大割引額 点数

15万円以上 20点

10万円以上15万円未満 15点

5万円以上10万円未満 10点

5万円未満/ポイント付与 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独自に作成した集計結果は、以下の通りです。

クリニック名
最大割引額
（税込）

点数

レジーナクリニック 114,912円
※全身脱毛＋VIO＋顔 8回コース・割引上限

20%で算出

15点

フレイアクリニック 153,000円
※セット割+ペア割+学割+乗り換え割を加算

20点

リゼクリニック 22,880円
※全身+VIO+顔 9回、平日10%割引で算出

5点

アリシアクリニック 50,000円
※学割・ペア割・のりかえ割 の割引額

10点

湘南美容クリニック 61,300円
※パーフェクト全身コース 通常価格からLINEお

友達登録時の価格の差額を算出

※2024年12月15日まで

10点

エミナルクリニック 45,000円
※お友だち紹介プラン お友だちの割引

5点

TCB東京中央美容外科 60,000円
※誕生日特典＋他の割引の最大割引額で算出

10点

ジェニークリニック 記載なし 5点

ルシアクリニック 10,000円 5点

リアラクリニック 記載なし 5点



ブランクリニック 記載なし 5点

あおばクリニック 2,000円
※ご紹介割引

5点

表参道メディカルクリニック 40,000円 5点

DMTCクリニック 90,000円
※Googleマップ 口コミ

10点

聖心美容クリニック 記載なし 5点

城本クリニック 記載なし 5点

共立美容外科 記載なし 5点

カンナム美容外科 記載なし 5点

ジョウクリニック 記載なし 5点

渋谷美容外科クリニック 50,000円相当の治療プレゼント 5点

TAクリニック 10,000円 5点

イセアクリニック 440,000円
※88,000円×5回で算出

5点

椿クリニック 記載なし 5点

ミラクリニック 上限40,000円
※お友達紹介キャンペーン

5点

品川スキンクリニック 233,900円
※会員価格20%オフを全身＋VIO5回相当に換

算した結果

20点

クレアクリニック 20,000円
※他のクリニック、サロン切り替え割引・ペアセッ

ト割引

5点

施術対象部位は、各クリニックが医療脱毛で施術対象としている部位の数を指し、数が多いクリニックほど高く評価しま
す。

また以下のようにクリニックによって対象部位を細かく分割している場合は、すべて1パーツとして数えることとします。

施術対象部位



施術対象部位数 点数

10箇所以上 20点

7〜9箇所 15点

4〜6箇所 10点

3箇所以下 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独自に作成した集計結果は、以下の通りです。

クリニック名 施術対象部位 点数

レジーナクリニック 11部位 20点

フレイアクリニック 11部位 20点

顔（ひたい・頬・鼻下・あご/あご下・ひげ など）

腕（手指、腕、ひじ）

足（足指、太もも、脛、膝）

VIO（Vライン、Iライン、Oライン）

お腹（お腹・おへそ）

・顔

・腕

・脚

・うなじ

・背中

・腰

・VIO

・お尻

・ワキ

・胸

・お腹・おへそ

施術部位詳細 

施術部位詳細 



リゼクリニック 10部位 20点

アリシアクリニック 11部位 20点

・顔

・腕

・脚

・うなじ

・背中

・腰

・VIO

・お尻

・ワキ

・胸

・お腹・おへそ

・顔

・腕

・脚

・うなじ

・背中

・VIO

・お尻

・ワキ

・胸

・お腹・おへそ

施術部位詳細 

・顔

・腕

・脚

・えり足

・背中

・腰

・VIO

・お尻

・ワキ

施術部位詳細 



湘南美容クリニック 12部位 20点

エミナルクリニック 11部位 20点

TCB東京中央美容外科 11部位 20点

・胸

・お腹・おへそ

・顔

・ワキ

・腕

・脚

・VIO

・うなじ

・胸

・お腹・へそ下

・鼠蹊部

・背中上

・背中下(腰)

・臀部

施術部位詳細 

・顔

・腕

・脚

・うなじ

・背中

・腰

・VIO

・お尻

・ワキ

・胸

・お腹・おへそ

施術部位詳細 

・顔

・腕

施術部位詳細 



ジェニークリニック 12部位 20点

ルシアクリニック 12部位 20点

・脚

・うなじ

・背中

・腰

・VIO

・お尻

・ワキ

・胸

・お腹・おへそ

・顔

・胸

・腕

・お腹・へそ周り

・脚

・襟足

・首

・背中

・ワキ

・腰

・ヒップ

・VIO

施術部位詳細 

・顔

・胸

・腕

・お腹・へそ周り

・脚

・襟足

・首

・背中

・ワキ

・腰

施術部位詳細 



リアラクリニック 11部位 20点

ブランクリニック 11部位 20点

あおばクリニック 11部位 20点

・ヒップ

・VIO

・顔

・腕

・脚

・うなじ

・背中

・腰

・VIO

・お尻

・ワキ

・胸

・お腹・おへそ

施術部位詳細 

・顔

・VIO

・鎖骨から足先まで全て

・うなじから足先まで全て

＝11部位して採点

施術部位詳細 

・顔

・腕

・ワキ

・背中

・脚

・胸

・お腹・へそまわり

・腰（背中下部）

・尻

施術部位詳細 



表参道メディカルクリニック 11部位 20点

DMTCクリニック 11部位 20点

聖心美容クリニック 11部位 20点

・VIO

・うなじ

・顔

・VIO

・全身

＝11部位して採点

施術部位詳細 

・顔

・腕

・ワキ

・背中

・脚

・胸

・お腹

・腰（背中下）

・ヒップ

・VIO

・うなじ

施術部位詳細 

・顔

・腕

・脚

・うなじ・襟足

・背中

・腰

・VIO

・お尻

・ワキ

施術部位詳細 



城本クリニック 12部位 20点

共立美容外科 10部位 20点

カンナム美容外科 9部位 15点

・胸

・お腹・へそ下

・顔

・VIO

・腕

・胸

・腹

・背中

・腰（下背部）

・臀部

・脚

・うなじ

・ワキ

・首

施術部位詳細 

・ワキ

・腕

・脚

・顔

・うなじ

・お腹・へそ周り

・背中

・VIO

・胸

・臀部

施術部位詳細 

・胸

・お腹・へそ周り

施術部位詳細 



ジョウクリニック 11部位 20点

渋谷美容外科クリニック 12部位 20点

・VIO

・脚

・腕

・ヒップ

・腰

・背中

・ワキ

・ワキ

・腕

・胸

・腹部

・脚

・生え際・うなじ

・背中

・背中下部

・ヒップ

・顔

・VIO

施術部位詳細 

・顔

・ワキ

・腕

・VIO

・脚

・首

・うなじ

・胸

・背中

・腹

・腰

・ヒップ

施術部位詳細 



TAクリニック 10部位 20点

イセアクリニック 10部位 20点

椿クリニック 12部位 20点

・顔

・VIO

・腕

・脚

・ワキ

・襟足

・胸

・腹

・背中

・臀部

施術部位詳細 

・顔

・ワキ

・胸

・お腹

・VIO

・腕

・脚

・うなじ

・背中

・おしり

施術部位詳細 

・ワキ

・脚

・腕

・うなじ

・VIO

・首

・バスト

・背中

・背中下部（腰）

施術部位詳細 



ミラクリニック 9部位 15点

品川スキンクリニック 12部位 20点

クレアクリニック 10部位 20点

・おなか

・ヒップ

・顔

・顔

・VIO

・胸

・お腹・へそ

・腕

・脚

・うなじ

・ワキ

・背中

施術部位詳細 

・ワキ

・脚

・腕

・うなじ

・VIO

・首

・バスト

・背中

・背中下部（腰）

・おなか

・ヒップ

・顔

施術部位詳細 

・顔

・胸

・ワキ

施術部位詳細 



ここでの「オプション」とは、追加料金なしで受けられるサービスを指します。

カウンセリングからアフターフォローまでの間に行うオプションの数を比較し、内容を問わず種類の多いクリニックを高
く評価しました。

オプション数 点数

10種類以上 20点

8種類〜9種類 15点

5種類〜7種類 10点

4種類以下・記載なし 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独自に作成した集計結果は、以下の通りです。

クリニック名 オプション数 点数

レジーナクリニック 10種類 20点

・腕

・腹

・VIO

・脚

・うなじ

・背中

・おしり

オプションの数

・カウンセリング

・初診料

・再診料

・予約キャンセル

・シェービング

・肌トラブルケア

オプション 



フレイアクリニック 10種類 20点

リゼクリニック 7種類 10点

アリシアクリニック 8種類 15点

・肌トラブル治療薬

・テスト照射

・麻酔クリーム

・転院手数料

・カウンセリング

・テスト照射

・初診料

・再診料

・施術予約キャンセル料金

・手の届かない範囲の剃毛

・店舗移動手数料

・治療代

・お薬代

・途中解約手数料

オプション 

・カウンセリング料

・初診料

・再診料

・予約変更・キャンセル料

・シェービング代

・打ち漏れ再照射

・肌トラブル治療費

オプション 

・カウンセリング

・解約手数料

・当日の予約キャンセル料（契約回数の

半数分）

・えりあし・背中・ヒップ・Oライン・腰の

剃毛料

オプション 



湘南美容クリニック 5種類 10点

エミナルクリニック 9種類 15点

TCB東京中央美容外科 8種類 15点

・初診料

・再診料

・テスト照射

・トラブル時のお薬代

・医師カウンセリング

・医師カウンセリング再診料

・剃り残し代（10分間）

・医師指示によるテスト照射

・肌トラブル時の医師判断による治療

薬

オプション 

・カウンセリング

・初診料

・再診料

・テスト照射

・各種処置料

・施術ローション代

・アフターケア

・妊娠などによる有効期限の延長

・肌トラブル治療費

オプション 

・カウンセリング

・初診料

・再診料

・予約変更・キャンセル料

・お薬の処方

・テスト照射

オプション 



ジェニークリニック 8種類 15点

ルシアクリニック 10種類 20点

・追加照射

・返金制度

・カウンセリング料

・テスト照射

・初診料

・予約キャンセル料

・再診料

・剃り残し剃毛料

・治療薬

・麻酔代

オプション 

・カウンセリング

・医師の初診料

・医師の再診料

・照射後のお薬塗布

・アフターケア

・キャンセル料

・剃毛料

・再照射

・妊娠･出産一時休止OK

・全国の医院で予約OK

オプション 



リアラクリニック 6種類 10点

ブランクリニック 5種類 10点

あおばクリニック 記載なし 5点

表参道メディカルクリニック 9種類 15点

DMTCクリニック 6種類 10点

・医師によるカウンセリング

・初診料

・再診料

・トラブル発生時の処置料

・治療薬

・キャンセル料

オプション 

・カウンセリング

・初診料

・再診料

・テスト照射

・お薬代

オプション 

・剃り残し剃毛料

・カウンセリング料

・キャンセル料(当日を除く)

・初診料

・再診料

・クリニック変更手数料

・照射漏れ再照射料

・お薬処方料

・テスト照射料

オプション 

オプション 



聖心美容クリニック 3種類 5点

城本クリニック 3種類 5点

共立美容外科 1種類 5点

カンナム美容外科 9種類 15点

・カウンセリング

・初診料

・再診料

・診察代

・薬代

・キャンセル料

・カウンセリング

・初診料

・再診料

オプション 

・医師によるカウンセリング

・テスト照射

・1年保証

オプション 

・医師によるカウンセリング

オプション 

・カウンセリング

・イオン導入 or ピーリング

・初診料

・再診料

・キャンセル料

・剃毛料

・お薬代

オプション 



ジョウクリニック 3種類 5点

渋谷美容外科クリニック 3種類 5点

TAクリニック 1種類 5点

イセアクリニック 9種類 15点

椿クリニック 6種類 10点

・再照射

・アフターケア

・カウンセリング

・初診料

・アフターケア

オプション 

・カウンセリング

・初診料

・アフターケア

オプション 

・カウンセリング

オプション 

・剃り残しの剃毛料

・痛みを軽減する麻酔代

・テスト照射

・肌トラブルに掛かる処置料

・打ち漏れ時の再照射

・キャンセル料

・初診料

・再診料

vカウンセリング料

オプション 



ミラクリニック 記載なし 5点

品川スキンクリニック 2種類 5点

クレアクリニック 10種類 20点

多くの人が通えるよう、医療脱毛を取り扱うクリニック数を比較し、より多く展開しているクリニックを高く評価しました。

・カウンセリング

・診察費

・薬代

・再診料

・シェービング代

・解約手数料

オプション 

・カウンセリング

・アフターケア

オプション 

・カウンセリング

・テスト照射

・薬代

・処置代

・初診料

・再診料

・再照射

・電動シェーバー代

・硬毛化保証

・KAMAアフターケア代

オプション 

クリニック数の多さ



また院数については、各クリニックの公式サイトに掲載しているレディース向け院の情報を参考に記載しています。（調査

日：2024年9月19日）

院数 点数

20院以上 20点

10院〜19院 15点

5院〜9院 10点

4院以下 5点

公式サイトの情報をもとに当サイト独自に作成した集計結果は、以下の通りです。

クリニック名 院数 点数

レジーナクリニック 22院 20点

フレイアクリニック 18院 15点

リゼクリニック 26院 20点

アリシアクリニック 46院 20点

湘南美容クリニック 140院以上 20点

エミナルクリニック 62院 20点

TCB東京中央美容外科 109院 20点

ジェニークリニック 5院 10点

ルシアクリニック 16院 15点

リアラクリニック 3院 5点

ブランクリニック 32院 20点

あおばクリニック 28院 20点

表参道メディカルクリニック 7院 10点

DMTCクリニック 3院 5点

聖心美容クリニック 10院
※国内のみ・姉妹ブランド含まず

15点

城本クリニック 25院 20点



共立美容外科 26院 20点

カンナム美容外科 5院 10点

ジョウクリニック 5院 10点

渋谷美容外科クリニック 5院 10点

TAクリニック 9院 10点

イセアクリニック 1院 5点

椿クリニック 3院 5点

ミラクリニック 5院 10点

品川スキンクリニック 39院 20点

クレアクリニック 1院 5点

クリニック名 点数

レジーナクリニック 95点

フレイアクリニック 85点

リゼクリニック 65点

アリシアクリニック 85点

湘南美容クリニック 80点

エミナルクリニック 80点

TCB東京中央美容外科 75点

ジェニークリニック 55点

ルシアクリニック 65点

リアラクリニック 55点

総合評価



ブランクリニック 75点

あおばクリニック 55点

表参道メディカルクリニック 55点

DMTCクリニック 55点

聖心美容クリニック 50点

城本クリニック 55点

共立美容外科 55点

カンナム美容外科 50点

ジョウクリニック 45点

渋谷美容外科クリニック 45点

TAクリニック 45点

イセアクリニック 50点

椿クリニック 45点

ミラクリニック 40点

品川スキンクリニック 70点

クレアクリニック 55点

参考サイト・出典

公的機関

厚生労働省

独立行政法人 国民生活センター

消費者庁

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/


医療脱毛クリニック公式サイト

レジーナクリニック

フレイアクリニック

リゼクリニック

アリシアクリニック

湘南美容クリニック

エミナルクリニック

TCB東京中央美容外科

ジェニークリニック

ルシアクリニック

リアラクリニック

ブランクリニック

あおばクリニック

表参道メディカルクリニック

DMTCクリニック

聖心美容クリニック

城本クリニック

共立美容外科

カンナム美容外科

ジョウクリニック

渋谷美容外科クリニック

TAクリニック

https://reginaclinic.jp/
https://frey-a.jp/
https://www.rizeclinic.com/
https://www.aletheia-clinic.com/
https://www.s-b-c.net/datsumo/
https://eminal-clinic.jp/
https://aoki-tsuyoshi.com/tcb-datsumou/
https://jennyc.jp/
https://lucia-c.com/
https://reala-clinic.com/hair-removal/
https://bccl.jp/
https://www.aoba-cg.com/
https://om-clinic.com/epilation/
https://datsumou-madoguchi.com/
https://www.biyougeka.com/contents/depilation/
https://www.shiromoto.to/ct/datsumou/
https://www.kyoritsu-biyo.com/shinryou/laser/
https://gangnam-beauty-clinic.jp/menulist/medical-epilation/
https://www.joeclinic.jp/menu/laser-hair-removal/
https://shibu-cli.com/datsumou/
https://taclinic.jp/menu/skin/datsumo/


イセアクリニック

椿クリニック

ミラクリニック

品川スキンクリニック

クレアクリニック

https://www.tokyoisea.com/depilation/
https://tsubaki-grp.com/menu/depi/
https://mila-clinic.com/
https://shinagawa-skin.com/menu_depilate/
https://clair-clinic.jp/

