
※当ランキング根拠は2024年9月24日現在の情報をもとに作成しております

「ニキビ跡治療が安いおすすめクリニック13選！クレーターや色素沈着に効果的な治療は？」内のコンテンツは、公式サ
イト内の掲載情報・ゼロアクセルの記事作成チームによる独自調査・第三者に対して独自に行ったアンケート調査に基
づき作成しています。

ランキング作成にあたる参照サイトや情報は以下の通りです。

【主な参照サイト・情報】

「ニキビ跡治療におすすめのクリニック」の評価項⽬は、以下の通りです。

該当項⽬はすべて、当記事内で紹介している美容クリニックの公式HPに掲載されている情報をもとに作成しております。

※当ランキングは、各公式サイトをもとに算出し作成しています。

「ニキビ跡治療 おすすめ」の評価概要

対象となる美容クリニックの公式サイトの掲載情報

公的機関（厚生労働省、国民生活センター）の統計データ・公開資料

独自アンケート（医療痩身クリニックの関するアンケート調査について）の統計データ

「ニキビ跡治療 おすすめ」の評価の根拠について

ニキビ跡治療のメニュー数

ニキビ跡治療の最低価格

院数の多さ

初回カウンセリング

取り扱い支払い方法の数

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/


ここでは、当記事で紹介している各クリニックのメニュー数を⽐較します。

当サイトでは今回、ユーザーのあらゆる悩みに対応できるという観点から、マシン施術や薬剤など多岐に幅広いニキビ跡
治療ができるクリニックを⾼く評価します。

「メニュー数」は公式サイトに掲載されているメニューを単体でカウントしますが、注入できる薬剤が複数のマシン・施術
で重複する場合は二重でのカウントはしていません。

「メニュー数」の配点の詳しい内訳は以下の通りです。

メニュー数 点数

4種類以下 5点

5〜7種類 10点

8〜10種類 15点

11種類以上 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独自に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 メニュー数 点数

エミナルクリニック 4種類 5点

品川美容外科 10種類 15点

ニキビ跡治療ができる美容クリニック点数の概要

ニキビ跡治療のメニュー数

・基本コース(ハイラアクティブ)

・成長因子コース（リジュビネーティング）

・ヴェルベットスキン（ハイラアクティブ+マッサージピール）

・ウーバーピール（ハイラアクティブ+ウーバーピール）

メニュー詳細 



共立美容外科 12種類 20点

BE CLINIC 11種類 20点

・ダーマペン4

・ヴェルベットスキン

・フラクショナルCO2レーザー

・ピコレーザー

・ケミカルピーリング

・フォトシルクプラス

・ポテンツァ

・エリシスセンス

・ジェネシス

・パール美肌

メニュー詳細 

・ベルベットスキン

・ダーマペン4

・ヴァンパイアフェイシャル

・ダーマペン4＋アムニオジェニクス

・FUSICAダーマペン

・メドライト C6

・フラクショナルレーザー

・飲み薬

・ハイドラフェイシャル

・マッサージピール『PRX-T33』

・ピーリング

・イオン導入

メニュー詳細 

・ポテンツァ 水光肌RF

・ポテンツァ ドラッグデリバリー

・ベネブ(成長因子)

・ベビーステム (幹細胞)

・エクソソーム

・レモンボトルスキンブースター

・スネコス

・グロッシースキン

メニュー詳細 



TCB東京中央美容外科 14種類 20点

オラクル美容皮膚科 12種類 20点

エトワールレジーナクリニック 8種類 15点

・マックーム

・ダーマペン/ヴェルヴェットスキン

・ミラノリピール

・外用薬による美肌治療

・サブシジョン

・ダーマペン4

・ヴェルベットスキン

・McCoom

・アスコルビン酸

・グロスファクター

・ボトックス

・エクソソーム

・ハイドラフェイシャル

・エクソソーム導入

・ポテンツァマックーム

・ゼオスキン

・IPL光治療

メニュー詳細 

・ポテンツァ

・ジュベルック

・プレミアムセル

・シルファームX

・ジュベルック

・フラクセル

・ダーマペン

・ピコフラクショナル

・10PL

・ジェネシス

・プラズマシャワー

・メソナJ

メニュー詳細 



聖心美容クリニック 20種類 20点

城本クリニック 8種類 15点

・ピコフラクショナル

・コンビネーション

・ダーマペン

・ヴェルベットスキン

・メロウスキン

・ハイドラフェイシャル

・ミックスピール

・プラズマ

メニュー詳細 

・ホームケア

・コラーゲンピール

・レタッチピール

・ポテンツァ

・ピコレーザー

・炭酸ガスレーザー

・プラズマシャワー

・ネオジェンスパ

・ダーマペン4

・ヴェルベットスキン

・白雪注射

・サイトプロMD　マイクロニードリングソリューション

・PGDF-11

・高濃度ヒアルロン酸（F-XFC+）

・ボトックス

・ハイラアクティブ

・ニューダーマローラー療法

・プレミアムPRP皮膚再生療法

・水光注射

メニュー詳細 

ケミカルピーリング

マクロピール

ダーマペン4

メニュー詳細 



ガーデンクリニック 7種類 10点

シロノクリニック 12種類 20点

大塚美容形成外科 8種類 15点

ヴェルベットスキン

ベネブ リジュビネイティングコンプレックス

炭酸ガスレーザー

フラクショナルレーザー

・ピコフラクショナル

・フラクショナルレーザー

・ビタミンCイオン導入

・ダーマローラー

・ダーマペン4

・ヴェルヴェットスキン

・マッサージピール

メニュー詳細 

・シナジー

・フォトシルクプラス

・フラクセルレーザー

・リジュラン注入

・ダーマペン4 リジュラン

・スキングロース

・ボトックス3

・クリスタルピーリング

・ミルクピール

・マッサージピール

・サーマクール

・ケナコルト注射

メニュー詳細 

・Ｖビームレーザー

・フラクショナルレーザー

・CO２レーザー

・ヴェルベットスキン

メニュー詳細 



エルムクリニック 13種類 20点

美容クリニック・皮膚科によって、施術可能なメニューや⽤意されているプログラムは様々です。

この項⽬では、多くのクリニックがニキビ跡治療で対応している「ダーマペン」での治療費を⽐較しました。ダーマペン治
療では、塗布する薬剤の組み合わせにより価格が異なるため、今回はダーマペンを用いた治療の最低価格（税込）で比較
しています。

なお、会員価格・モニター価格ではなく通常価格で比較をしていますが、初回限定価格がある場合は初回価格を採用し
ました。プラン・コースは全顔プラン・1回コースで統一しています。

「ダーマペン治療の最低価格」の配点の詳しい内訳は、以下の通りです。

・ハイラアクティブ

・レチノールダーマペン

・水光注射

・レチノールピール

・フォトフェイシャルM22

・選べるフォトW

・ジェネシス

・ケミカルピーリング

・ハイドラフェイシャル

・プラセンタ注射

・トレチノイン（外用薬）

・ダーマペン4

・ヴェルベットスキン

・ダーマローラー

・ショッピングリフト

・CO2レーザー

・サブシジョン

メニュー詳細 

ダーマペン治療の最低価格



ダーマペン治療の
最低価格（税込）

点数

40,000円以上 5点

30,000〜39,999円 10点

20,000〜29,999円 15点

20,000円未満 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独自に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名
ダーマペン治療の
最低価格（税込）

点数

エミナルクリニック 19,000円 20点

品川美容外科 19,800円 20点

共立美容外科 21,780円 15点

BE CLINIC 33,000円 10点

TCB東京中央美容外科 19,800円 20点

オラクル美容皮膚科 19,800円 20点

エトワールレジーナクリニック 13,200円
※初回価格

20点

聖心美容クリニック 49,500円 5点

城本クリニック 29,800円
※全顔トライアル価格

15点

ガーデンクリニック 23,100円 15点

シロノクリニック 55,000円 5点

大塚美容形成外科 38,500円 10点

エルムクリニック 25,800円 15点

院数の多さ



ニキビ跡治療は、1度の通院で施術が完了するプログラムはほぼありません。継続して通院する必要があるため、利用者
にとって「通いやすさ」は非常に重要なポイントです。

こちらの項⽬では、各クリニックの院数を⽐較し、全国展開しているクリニックを⾼く評価しています。「院数の多さ」は、対
象の公式サイトの情報をもとにカウントしました。

なお、今回カウントしたものには開院予定の院を含み、日本国内の院のみをカウントしています。

「院数の多さ」の配点の詳しい内訳は以下の通りです。

 院数 点数

1〜2院 ５点

3〜5院 10点

6〜10院 15点

11院以上 20点

公式サイトの情報をもとに独自に作成した集計結果は以下のとおりです。

クリニック名 院数 点数

エミナルクリニック 62院 20点

品川美容外科 39院 20点

共立美容外科 26院 20点

BE CLINIC 1院 5点

TCB東京中央美容外科 109院 20点

オラクル美容皮膚科 5院
※日本国内のみ

10点

エトワールレジーナクリニック 2院 5点

聖心美容クリニック 10院 15点

城本クリニック 25院 20点



ガーデンクリニック 8院 15点

シロノクリニック 4院 10点

大塚美容形成外科 5院 10点

エルムクリニック 9院 15点

美容クリニック・皮膚科でニキビ跡治療を受ける際には、実際に施術を受ける前にカウンセリングを受ける必要がありま
す。

医師による初回カウンセリングを無料で⾏ってくれるところもあるため、今回は初回カウンセリングや初診料が「無料で
あるか」を基準に採点しました。

なお、当サイトでは「医師によるカウンセリング・初診が無料である」という点をより⾼く評価しています。

初回カウンセリング・初診料 点数

カウンセリング料・初診料が有料 5点

カウンセリング料・初診料が条件によっては無料 10点

カウンセラーによるカウンセリング料が無料
（医師は有料）

15点

医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

公式サイトの情報をもとに独自に作成した集計結果は以下のとおりです。

クリニック名 初回カウンセリング 点数

エミナルクリニック 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

品川美容外科 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

共立美容外科 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

BE CLINIC カウンセリング料・初診料が有料
※初診料3,300円（税込）

5点

初回カウンセリング



TCB東京中央美容外科 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

オラクル美容皮膚科 カウンセリング料・初診料が条件によっては無料
※施術を契約の場合は無料

※診察のみの場合は2,200円（税込）

10点

エトワールレジーナクリニック 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

聖心美容クリニック 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

城本クリニック 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

ガーデンクリニック 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

シロノクリニック カウンセリング料・初診料が有料
※初診料3,300円（税込）

5点

大塚美容形成外科 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

エルムクリニック 医師によるカウンセリング料・初診料が無料 20点

無理なくスムーズに施術を受けるためには、支払い方法もチェックする必要があります。例えば、支払い方法が現金のみ
の場合、大金を持ってクリニックに行かなければなりません。

また、クレジットカードにしか対応していない場合、クレジットカードを所有していなければ支払い自体ができず、医療ロ
ーンに対応していなければ契約が困難になるケースもあります。

そのため当サイトでは、多くの支払い方法に対応しているクリニックを高く評価するよう、採点いたしました。

支払い方法の数 点数

1種類のみ 5点

2種類 10点

3種類 15点

4種類以上 20点

公式サイトの情報をもとに作成した、当サイト独自の集計結果は以下の通りです。

取り扱い支払い方法の数



クリニック名 実績 点数

エミナルクリニック 3種類 15点

品川美容外科 5種類 20点

共立美容外科 4種類 20点

BE CLINIC 2種類 10点

TCB東京中央美容外科 6種類 20点

・現金

・クレジットカード

・デビットカード

支払い方法 

・現金

・モバイル決済

・デビットカード

・クレジットカード

・メディカルローン

支払い方法 

・現金

・デビットカード

・クレジットカード

・医療ローン

支払い方法 

・現金

・クレジットカード

支払い方法 

・現金

・デビットカード

支払い方法 



オラクル美容皮膚科 6種類 20点

エトワールレジーナクリニック 3種類 15点

聖心美容クリニック 5種類 20点

城本クリニック 3種類 15点

・クレジットカード

・スマホ決済＜QRコード決済＞

・スマホ後払い＜QRコード決済＞

・医療ローン

・現金一括

・医療分割

・クレジットカードでのお支払い

・デビットカード

・銀聯カード

PayPay・

支払い方法 

・現金

・クレジットカード

・医療ローン

支払い方法 

・現金

・クレジットカード

・デビットカード

・QRコード

・医療ローン

支払い方法 

・現金

・クレジットカード

支払い方法 



ガーデンクリニック 3種類 15点

シロノクリニック 3種類 15点

大塚美容形成外科 3種類 15点

エルムクリニック 3種類 15点

クリニック名 総得点

・医療ローン

・現金

・クレジットカード

・医療ローン

支払い方法 

・現金

・クレジットカード

・医療ローン

支払い方法 

・現金

・クレジットカード

・医療ローン

支払い方法 

・現金

・クレジットカード

・医療ローン

支払い方法 

総合評価



エミナルクリニック 80点

品川美容外科 95点

共立美容外科 95点

BE CLINIC 50点

TCB東京中央美容外科 100点

オラクル美容皮膚科 80点

エトワールレジーナクリニック 75点

聖心美容クリニック 80点

城本クリニック 85点

ガーデンクリニック 75点

シロノクリニック 55点

大塚美容形成外科 70点

エルムクリニック 85点

主な参照サイト

公的機関・一般社団法人

厚生労働省

独立行政法人　国民生活センター

医療痩身クリニック公式サイト

エミナルクリニック

品川美容外科

共立美容外科

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://eminal-clinic.jp/
https://www.shinagawa.com/
https://www.kyoritsu-biyo.com/


BE CLINIC

TCB東京中央美容外科

オラクル美容皮膚科

エトワールレジーナクリニック

聖心美容クリニック

城本クリニック

ガーデンクリニック

シロノクリニック

大塚美容形成外科

エルムクリニック

https://beclinic.jp/
https://aoki-tsuyoshi.com/opinfo/skincare
https://www.oracleclinic.jp/
https://etoile-rc.jp/
https://www.biyougeka.com/
https://www.shiromoto.to/
https://www.garden-senbi.jp/
https://www.shirono.net/
https://www.otsuka-biyo.co.jp/
https://www.elm-clinic.jp/

