
※本ランキング根拠は2024年10⽉15⽇現在の情報をもとに作成しています。

ゼロアクセルが運営する「GLP-1ダイエットが安いおすすめオンラインクリニック14選！費⽤相場や種類も解説」内のコ

ンテンツは、公式サイト内の掲載情報・グロウクナビの記事作成チームによる独⾃調査・第三者に対して独⾃に⾏ったア

ンケート調査に基づき作成しています。

ランキング作成にあたる参照サイトや情報は以下の通りです。

【主な参照サイト・情報】

「GLP-1ダイエット 安い」の評価項⽬は以下の通りです。

該当項⽬はすべて、当記事内で紹介している医療痩⾝クリニックの公式HPに掲載されている情報をもとにしております。

※当ランキングは、各公式サイトをもとに算出し作成しています。

「GLP-1ダイエット 安い」の評価概要

対象となる医療痩⾝クリニックの公式サイトの掲載情報

公的機関（厚⽣労働省、国⺠⽣活センター）の統計データ・公開資料

独⾃アンケート（医療痩⾝クリニックの関するアンケート調査について）の統計データ

「GLP-1ダイエット 安い」の評価の根拠について

GLP-1ダイエット取り扱い薬剤の種類

GLP-1ダイエットの価格

メニュー数

初回カウンセリング/オンライン診療の有無

クリニック数

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/


GLP-1ダイエットで使⽤される薬剤には、飲み薬と注射薬の⼤きく2種類がありますが、特に注射薬には複数の種類があ

ります。

もし選んだGLP-1薬が合わなくても、他の薬剤を取り扱っていればより⾃分の体質にあったものでの治療が可能です。

この項⽬では、各クリニックで取り扱っているGLP-1ダイエットの種類を⽐較しました。

GLP-1ダイエットの種類 点数

1種類 5点

2種類 10点

3種類 15点

4種類以上 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 GLP-1ダイエットの種類 点数

クリニックフォア 3種類 15点

DMMオンラインクリニック 2種類 10点

医療痩⾝クリニック点数の概要

GLP-1ダイエット取り扱い薬剤の種類

・リベルサス

・オゼンピック

・サクセンダ

処⽅薬詳細 

・オゼンピック

処⽅薬詳細 



ファイヤークリニック 2種類 10点

デジタルクリニック 2種類 10点

elife 4種類 20点

プライベートスキンクリニック 2種類 10点

レジーナクリニックリボディ 2種類 10点

・リベルサス

・サクセンダ

・リベルサス

処⽅薬詳細 

・サクセンダ

・リベルサス

処⽅薬詳細 

・オゼンピック

・サクセンダ

・マンジャロ

・リベルサス

処⽅薬詳細 

・サクセンダ

・リベルサス

処⽅薬詳細 

・サクセンダ

・飲み薬

処⽅薬詳細 



東京美容外科 2種類 10点

ビーファインクリニック 1種類 5点

リアラクリニック 1種類 5点

渋⾕駅前おおしま⽪膚科 5種類 20点

エミシアクリニック 2種類 10点

にしたんクリニック 1種類 5点

・サクセンダ

・リベルサス

処⽅薬詳細 

・リベルサス

処⽅薬詳細 

・サクセンダ

処⽅薬詳細 

・リベルサス

・オゼンピック

・サクセンダ

・ピクトーザ

・マンジャロ

処⽅薬詳細 

・サクセンダ

・リベルサス

処⽅薬詳細 

処⽅薬詳細 



TCB東京中央美容外科 1種類 5点

医療痩⾝クリニックによって、薬剤の質は同等でもGLP-1ダイエットの最低価格は異なります。

各クリニックが提供しているGLP-1ダイエットの最低価格（⼀か⽉あたり）の価格を⽐較しました。主にリベルサス3mg

の価格を⽐較していますが、リベルサスの取り扱いがないクリニックでは、サクセンダ1本あたりの価格を基準にしていま

す。

また、まとめ処⽅や定期便割引、初回価格がある場合は、適⽤時の価格で⽐較しました。

GLP-1ダイエットの価格

（税込）

点数

22,001円以上 5点

11,001円〜22,000円 10点

8,801円〜11,000円 15点

8,800円以下 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 GLP-1ダイエットの最低価格

（税込）

点数

クリニックフォア 8,027円

※リベルサス3mg 6ヶ⽉ごとの定期便

20点

DMMオンラインクリニック 7,920円 20点

・サクセンダ

・サクセンダ

処⽅薬詳細 

GLP-1ダイエットの価格



※リベルサス3mg 6ヶ⽉ごとのらくらく定期便

ファイヤークリニック 11,000円

※リベルサス3mg 初回

15点

デジタルクリニック 7,948円

※リベルサス3mg 12ヶ⽉定期

20点

elife 6,664円

※リベルサス3mg 6ヶ⽉ごとの定期便

20点

プライベートスキンクリニック 9,900円

※リベルサス

15点

レジーナクリニックリボディ 20,000円

※リベルサス3mg

10点

東京美容外科 18,000円

※リベルサス1錠(3mg) 600円を30⽇分で計算

10点

ビーファインクリニック 7,650円

※リベルサス3mg 6ヶ⽉毎お届け45,900円

20点

リアラクリニック 35,000円

※サクセンダ 1本

5点

渋⾕駅前おおしま⽪膚科 4,620円

※リベルサス3mg

20点

エミシアクリニック 11,550円

※リベルサス3mg

15点

にしたんクリニック 33,000円

※サクセンダ 1本

5点

TCB東京中央美容外科 49,800円

※サクセンダ 初回お試し1本

5点

当サイトでは今回、ユーザーのあらゆる悩みに対応できるという観点から、GLP-1薬だけでなくマシン痩⾝や脂肪溶解注

射など多岐に渡る施術のできるクリニックを⾼く評価しました。

「メニュー数」は公式サイトに掲載されているメニューを単体でカウントします。「メニュー数」の配点の詳しい内訳は以下

の通りです。

メニュー数 点数

医療痩⾝クリニックのメニュー数



2種類以下 5点

3〜4種類 10点

5〜6種類 15点

7種類以上 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 メニュー数 点数

クリニックフォア 7種類 20点

DMMオンラインクリニック 9種類 20点

ファイヤークリニック 11種類 20点

・GLP-1 毎⽇内服プラン

・GLP-1 効果重視プラン

・GLP-1 週1回注射プラン

・糖質カットプラン

・内服バランスプラン

・脂肪燃焼漢⽅プラン（防⾵通聖散 粉剤）

・セチリスタット（脂肪の吸収を抑える薬）

メニュー詳細 

・GLP-1 週1回注射プラン

・GLP-1 毎⽇内服プラン

・GLP-1+脂肪燃焼プラン

・GLP-1+糖質カットプラン

・糖質カットプラン

・脂肪燃焼プラン

・むくみ太り改善プラン

・脂肪吸収抑制プラン

・ダイエットサポート

メニュー詳細 

メニュー詳細 



デジタルクリニック 5種類 15点

elife 5種類 15点

プライベートスキンクリニック 7種類 20点

・リベルサス

・サクセンダ

・メトホルミン

・SGLT2阻害薬（カナグル）

・サノレックス（マシンドール）

・ダイエット漢⽅薬

・ゼニカル（オルリスタット）

・脂肪溶解注射

・脂肪冷却

・医療EMS

・CBT-F⾷事療法

・GLP-1内服薬

・GLP-1注射薬

・ルセフィ（SGLT2阻害薬）

・ゼニカル（脂肪吸収抑制剤）

・漢⽅薬

メニュー詳細 

・GLP-1内服薬

・GLP-1注射薬

・SGLT2阻害薬

・漢⽅薬

・サプリメント

メニュー詳細 

・脂肪吸引注射

・サクセンダ・リベルサス

・リポセル（LIPOcel）

・痩美茶

・美脚（ふくらはぎ）ボトックス

メニュー詳細 



レジーナクリニックリボディ 11種類 20点

東京美容外科 6種類 15点

ビーファインクリニック 3種類 10点

リアラクリニック 1種類 5点

・脂肪溶解注射（メソセラピー）

・ダイエット点滴（脂肪燃焼）

・脂肪冷却

・脂肪燃焼ウルトラフォーマーⅢ

・筋⾁増強

・脂肪燃焼点滴

・脂肪溶解注射

・BOTOX

・GLP-1

・SGLT-2

・ゼニカル

・漢⽅薬

・⾷事管理

メニュー詳細 

・GLP-1メディカルダイエット

・脂肪吸引

・ダイエット注射

・サプリメント

・脂肪溶解注射

・ボツリヌストキシン

メニュー詳細 

・GLP-1受容体作動薬

・SGLT2阻害薬

・脂肪吸収抑制剤

メニュー詳細 

メニュー詳細 



渋⾕駅前おおしま⽪膚科 3種類 10点

エミシアクリニック 5種類 15点

にしたんクリニック 6種類 15点

TCB東京中央美容外科 種類 10点

・1⽇1回⾃⼰投与「GLP-1サクセンダ」

・GLP-1

・SGLT2阻害薬

・腸内環境改善メトホルミン

メニュー詳細 

・リベスサス

・サクセンダ

・漢⽅

・ゼニカル

・BBX

メニュー詳細 

・ダイエット注射(GLP-1)

・韓⽅(漢⽅)⽣薬ダイエット

・脂肪冷却クールスカルプティング®

・医療EMSレデュスティム

・脂肪溶解注射

・メトスリム

メニュー詳細 

・脂肪溶解注射

・ダイエットスカルプト

・GLP-1ダイエット

・脂肪吸引

メニュー詳細 



GLP-1ダイエットで治療をする前には、必ず医師による診察を受ける必要があります。

初回カウンセリングが無料である場合やオンライン上で受けられるクリニックもあるため、今回は「無料であるか」「オン

ラインで可能か」という２つの観点を⽐較し、評価をしました。

ただし、オンライン診療対応のクリニックでも、初回は来院しなければならない場合は「来院（オンライン不可）」の扱いと

しています。

なお、当サイトでは「無料である」という点を⾼く評価しています。

初診料/オンライン診療の有無 点数

通常料⾦+来院 5点

通常料⾦+オンラインあり 10点

無料+来院 15点

無料+オンラインあり 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 初診料/オンライン診療の有無

（税込）

点数

クリニックフォア 無料+オンラインあり

 ※通常の診察料は1,650円だが、当サイトからの予約で無

料

20点

DMMオンラインクリニック 無料+オンラインあり 20点

ファイヤークリニック 無料+オンラインあり 20点

デジタルクリニック 通常料⾦+オンラインあり

 ※初診料：1,650円

10点

elife 無料+オンラインあり 20点

プライベートスキンクリニック 無料+オンラインあり 20点

初診料/オンライン診療の有無



レジーナクリニックリボディ 無料+来院 15点

東京美容外科 無料+来院

※オンライン可能だが、薬の処⽅には初回に来院が必要

15点

ビーファインクリニック 無料+オンラインあり 20点

リアラクリニック 無料+来院

※オンライン可能だが、薬の処⽅には初回に来院が必要

15点

渋⾕駅前おおしま⽪膚科 通常料⾦+オンラインあり

 ※初診料：1,100円

10点

エミシアクリニック 無料+オンラインあり 20点

にしたんクリニック 無料+オンラインあり 20点

TCB東京中央美容外科 無料+オンラインあり 20点

オンライン診療は便利ですが、実際に対⾯して直接医師に相談したい内容もあるでしょう。本項⽬では、各クリニックのク

リニック数を⽐較し、展開するクリニックを⾼く評価しています。

「院数の多さ」は、対象の公式サイトの情報をもとにしています。「院数の多さ」の配点の詳しい内訳は以下の通りです。

院数 点数

オンラインのみ 5点

1〜4院 10点

5〜10院 15点

11院以上 20点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 院数 点数

クリニックフォア 11院 20点

DMMオンラインクリニック オンラインのみ 5点

医療痩⾝クリニックの院数の多さ



ファイヤークリニック 4院 10点

デジタルクリニック 2院 10点

elife オンラインのみ 5点

プライベートスキンクリニック 1院 10点

レジーナクリニックリボディ 1院 10点

東京美容外科 18院

※脂肪吸引専⽤・提携院を除く

20点

ビーファインクリニック 1院 10点

リアラクリニック 3院 10点

渋⾕駅前おおしま⽪膚科 1院 10点

エミシアクリニック 1院 10点

にしたんクリニック 4院 10点

TCB東京中央美容外科 109院 20点

クリニック名 総合点数

クリニックフォア 95点

DMMオンラインクリニック 75点

ファイヤークリニック 75点

デジタルクリニック 65点

elife 80点

プライベートスキンクリニック 75点

レジーナクリニックリボディ 65点

東京美容外科 70点

ビーファインクリニック 65点

総合評価



リアラクリニック 40点

渋⾕駅前おおしま⽪膚科 70点

エミシアクリニック 65点

にしたんクリニック 55点

TCB東京中央美容外科 60点

主な参照サイト

公的機関・⼀般社団法⼈

厚⽣労働省

独⽴⾏政法⼈ 国⺠⽣活センター

医療痩⾝クリニック公式サイト

クリニックフォア

DMMオンラインクリニック

ファイヤークリニック

デジタルクリニック

elife

プライベートスキンクリニック

レジーナクリニックリボディ

東京美容外科

ビーファインクリニック

リアラクリニック

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://beauty.clinicfor.life/
https://clinic.dmm.com/menu/medical-diet/
https://www.fire-method.com/
https://digital-clinic.life/
https://elife.clinic/
https://private-skin.clinic/
https://regina-rebody.com/
https://www.tkc110.jp/
https://befine-clinic.jp/index.html
https://reala-clinic.com/


渋⾕駅前おおしま⽪膚科

エミシアクリニック

にしたんクリニック

TCB東京中央美容外科

https://shibuya-hifuka.jp/
https://emishia-clinic.jp/
https://www.nishitanclinic.jp/
https://aoki-tsuyoshi.com/

