
※本ランキング根拠は2024年11⽉28⽇時点の情報をもとに作成しています。

グロウナビにおける、東京でピコトーニングが安いクリニックに関連するランキングやサイト内のコンテンツ
等は、ゼロアクセル編集部が独⾃に作成したものです。

各クリニックにおける公式サイト情報を参考にし、おすすめクリニックのランキングについては第三者に対し
て⾏った⼝コミ募集をデータ根拠として評価しています。

コンテンツを作成するうえで、参考にしたサイトや評価基準は以下のとおりです。

当メディアでは、東京でピコトーニングが安いクリニックのランキングを作成するにあたり、以下の項⽬を評
価いたしました。

ランキング根拠の評価

※各クリニックの公式サイトから引⽤

東京でピコトーニングが安いクリニック 評価概要

各クリニックの公式サイト

特定のリサーチ機関を⽤いたアンケート調査

厚⽣労働省、国⺠⽣活センター、消費者庁など公的機関による統計データ

東京でピコトーニングが安いクリニックのランキング根拠

施術料⾦

ピコレーザーの種類

クリニック数（全国）

初診料

東京の院へのアクセス
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各クリニックのピコトーニングの施術料⾦を評価しました。割引などが適⽤される場合は、その⾦額を評価し
ています。

点数の概要は以下の通りです。

料⾦ 点数

~3000円以下 20点

3,001円以上~9,000円以下 15点

9,001円以上~15,000円以下 10点

15,001円以上~ 5点

集計結果は以下の通りです。

クリニック 料⾦ 点数

TCB東京中央美容外科 初回お試し0円 20

エトワールレジーナクリニック 3,278円 15

聖⼼美容クリニック 5,500円 15

東京美容外科 16,500円 5

ガーデンクリニック 3,300円 15

シェリークリニック 10,780円 10

表参道メディカルクリニック 9,800円 10

ピコレーザーの種類が多ければ、様々な悩みに対応できると考え、各クリニックのピコレーザーの種類数を評
価しました。種類が多いクリニックほど⾼く評価しています。

点数の概要は以下の通りです。

ピコトーニングの施術料⾦

ピコトーニングの種類



種類 点数

4種類以上 20点

3種類 15点

2種類 10点

1種類 5点

集計結果は以下の通りです。

クリニック 種類 点数

TCB東京中央美容外科 3種類
•ピコレーザー

•YAGレーザー

•Qスイッチレーザー

15

エトワールレジーナクリニック 2種類
•ピコスポット

•ピコトーニング

10

聖⼼美容クリニック 2種類
•ピコレーザー

•QスイッチYAGレーザー

10

東京美容外科 2種類
•ピコトーニング

•ピコレーザー

10

ガーデンクリニック 3種類
•ピコレーザー

•ピコフラクショナル

•ピコトーニング

15

シェリークリニック 1種類
•ピコレーザー

5

表参道メディカルクリニック 3種類
•ピコスポット

•ピコトーニング

•ピコフラクショナル

15

クリニック数



クリニック数が多ければ地⽅の⽅でも通いやすいと考え、全国にあるクリニック数の多さを評価しました。

点数の概要は以下の通りです。

クリニック数 点数

50院以上 20点

30院以上~50院未満 15点

10院以上~30院未満 10点

~10院未満 5点

集計結果は以下の通りです。

クリニック クリニック数 点数

TCB東京中央美容外科 105院 20

エトワールレジーナクリニック 2院 5

聖⼼美容クリニック 10院 10

東京美容外科 24院 10

ガーデンクリニック 8院 5

シェリークリニック 2院 5

表参道メディカルクリニック 3院 5

初診料やカウンセリング料が無料であれば、初めての⽅でも通いやすいと考え、各クリニックの初診料の有無
について評価しました。

点数の概要は以下の通りです。

初診料 点数

無料 20点

条件付きで無料 15点

初診料



1円~1,100円以下 10点

1,101円以上~ 5点

集計結果は以下の通りです。

クリニック 初診料 点数

TCB東京中央美容外科 無料 20

エトワールレジーナクリニック 無料 20

聖⼼美容クリニック 無料 20

東京美容外科 施術料⾦に含まれる 15

ガーデンクリニック 無料 20

シェリークリニック 1,100円 10

表参道メディカルクリニック 2,200円 5

東京でおすすめのクリニックに関するランキングの記事であるため、東京にある院へのアクセスや通いやすさ
を評価します。

1項⽬当てはまると5点、4項⽬で20点という⾵に評価します。

集計結果は以下の通りです。

クリニック 当てはまる項⽬ 点数

TCB東京中央美容外科 3つ 15

東京にある院へのアクセス

東京に3院以上展開している

駅から3分以内のアクセス

複数の駅が利⽤できる

20時以降まで営業している



3院以上、3分以内、複数駅

エトワールレジーナクリニック 2つ
複数駅、20時以降

10

聖⼼美容クリニック 2つ
複数駅、3分以内

10

東京美容外科 3つ
3院以上、3分以内、複数駅

15

ガーデンクリニック 2つ
3院以上、3分以内

10

シェリークリニック 3つ
3分以内、複数駅、20時以降

15

表参道メディカルクリニック 2つ
3院以上、3分以内

10

5項⽬を合計した点数は以下の通りです。

クリニック 合計

TCB東京中央美容外科 90点

エトワールレジーナクリニック 60点

聖⼼美容クリニック 65点

東京美容外科 55点

ガーデンクリニック 65点

シェリークリニック 45点

表参道メディカルクリニック 45点

総合評価
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消費者庁

各クリニックの公式サイト

TCB東京中央美容外科

エトワールレジーナクリニック

聖⼼美容クリニック

東京美容外科

ガーデンクリニック

シェリークリニック

表参道メディカルクリニック
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