
※本ランキング根拠は2024年10⽉25⽇時点の情報をもとに作成しています。

グロウナビにおける、シミ取りレーザー治療に関するランキングやサイト内のコンテンツ等は、ゼロアクセル編集部が独

⾃で作成したものです。

加えて、各クリニックにおける公式サイト情報を参考にし、おすすめするランキングについては第三者に対して⾏った⼝コ

ミ募集をデータ根拠として評価しています。

コンテンツを作成するうえで、参考にしたサイトや評価基準は以下のとおりです。

当サイトでは、シミ取りレーザー治療に関するおすすめのクリニックについて評価するにあたり、以下5つの項⽬を軸に評

価いたしました。

ランキング根拠の評価項⽬

「シミ取りレーザーおすすめクリニック」評価概要

各クリニックにおける公式サイトの情報

特定のリサーチ機関を⽤いた独⾃のアンケート調査

厚⽣労働省、国⺠⽣活センター、消費者庁など公的機関が発表する統計データ

「シミ取りレーザーおすすめクリニック」のランキング根拠

シミ取りレーザーの最低費⽤

シミ取り可能なメニュー数

初回カウンセリング料・初診料

⽀払い⽅法の種類

クリニック数

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/


美容クリニックによって、シミ取りレーザーで扱っている機器やメニューが異なります。

当サイトでは、より多くの⼈が気軽にシミ取りができるよう、シミ取りレーザー治療にかかる費⽤の最低価格を⽐較しま

した。レーザー照射の範囲や個数、機器の種類は考慮せず、シミ取りレーザーの料⾦表にある最低価格を参考にしてい

ます。

なお、会員価格・モニター価格ではなく通常価格で⽐較をしていますが、初回限定価格がある場合は初回価格を採⽤し

ました。

「シミ取りレーザーの最低費⽤」の配点の詳しい内訳は、以下の通りです。

シミ取りレーザーの最低費⽤（税込） 点数

3,300円以下 20点

3,301〜7,700円 15点

7,701〜11,000円 10点

11,001円以上 5点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名
シミ取りレーザーの最低費⽤

（税込）
点数

TCB東京中央美容外科 6,600円

※ピコレーザー シミ取り1mm以下

15点

品川スキンクリニック 2,700円

※レーザートーニング（メドライトC6）ホホのみ 1回 初回

20点

東京美容外科 3,300円

※⽼斑除去（ピコレーザー）1mm

20点

聖⼼美容クリニック 5,500円

※しみ・アザ取りレーザー直径1mm

15点

シミ取りレーザー治療ができる美容クリニック点数の概要

シミ取りレーザーの最低費⽤



湘南美容クリニック 2,680円

※ピコスポット2mm以下

20点

ガーデンクリニック 3,300円

※ピコシミ取り1mm

20点

もとび美容外科クリニック 10,780円

※Ｑスイッチルビーレーザースポット照射（〜10mm）

10点

表参道メディカルクリニック 4,400円

※ピコスポット（シミ取り）5mm辺り（単品）

15点

城本クリニック 5,500円

※レーザートーニング 頬のみ(新宿院)

15点

シロノクリニック 5,500円

※Qスイッチルビーレーザー直径5mm以内

15点

共⽴美容外科 3,300円

※点状のしみ取り ポイント照射2mm以下

20点

渋⾕美容外科クリニック 3,850円

※トライビーム(YAGレーザー)シミ・そばかす（スポット照射）3mm未満／

1個

15点

エトワールレジーナクリニック 3,278円

※ピコスポット シミ1個 ⻑径1cm未満

20点

当サイトでは今回、ユーザーのあらゆる悩みに対応できるという観点から、より多くのシミ取り治療を取り扱っているクリ

ニックを⾼く評価します。

「シミ取り可能なメニュー数」は、公式サイトに掲載されているメニューを単体でカウントしました。「シミ取り可能なメニ

ュー数」の配点基準は以下の通りです。

シミ取り可能なメニュー数 点数

10種類以上 20点

7〜9種類 15点

4〜6種類 10点

3種類以下 5点

シミ取り可能なメニュー数



公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名 シミ取り可能なメニュー数 点数

TCB東京中央美容外科 10種類 20点

品川スキンクリニック 13種類 20点

東京美容外科 4種類 10点

・外⽤薬

・内服薬

・ライトフェイシャル

・ピコレーザー

・ブラックピール

・コラーゲンピール

・ハイドラフェイシャル

・ピュアスキン（幹細胞培養上清液）

・ゼオスキン

・IPL光治療

メニュー詳細 

・レーザートーニング

・Qスイッチヤグレーザー

・フォトシルクプラス

・ピコレーザー

・シミ・肝斑トーニング

・Qスイッチルビーレーザー

・パール美肌（インフュージョン）

・コラーゲンピール

・グロスピール

・トラネックスピール

・美肌アモーレ

・内服薬

・外⽤薬

メニュー詳細 

メニュー詳細 



聖⼼美容クリニック 10種類 20点

湘南美容クリニック 9種類 15点

ガーデンクリニック 11種類 20点

・ピコレーザー

・ルメッカ（インモード）

・メディカルコスメ

・⽔光注射

・ピコレーザー

・CellecV（セレックV）

・レーザー

・ライムライト

・内服薬

・外⽤薬

・Pフェイシャル／スムースクール

・美⽩OPS

・コラーゲンピール（PRX-T33）

・レタッチピール

メニュー詳細 

・シミ取りレーザー

・IPL光治療

・フォトRF

・レーザートーニング

・ピコトーニング

・エレクトロポレーション

・⼥優注射

・ケミカルピーリング

・内服薬

メニュー詳細 

・美容点滴

・フォトフェイシャル(IPL治療)

・Qスイッチ ルビーレーザー

メニュー詳細 



もとび美容外科クリニック 7種類 15点

表参道メディカルクリニック 3種類 5点

城本クリニック 11種類 20点

・ジェントルレーズ

・ヤグレーザー

・アレキサンドラレーザー

・Qスイッチヤグレーザー

・ピコレーザー

・イオン導⼊

・メソアクティス

・トレチノイン

・レーザー（Qスイッチルビーレーザー）

・レーザー（ピコレーザー）

・光治療（フォトシルク）

・レーザートーニング

・エレクトロポレーション

・外⽤薬

・内服薬

メニュー詳細 

・フォトフェイシャル

・ルメッカ

・ピコレーザー

メニュー詳細 

・フォトフェイシャル

・レーザートーニング

・トライビームプレミアム

・スペクトラレーザー

・ケミカルピーリング

・マクロピール

・イオン導⼊

・美容注射

・点滴

メニュー詳細 



シロノクリニック 12種類 20点

共⽴美容外科 13種類 20点

渋⾕美容外科クリニック 7種類 15点

・内服薬

・外⽤薬

・Qスイッチルビーレーザー

・フォトシルクプラス

・アキュチップ

・ヤグレーザー

・ピーリング

・リバースピール

・内服薬

・外⽤薬

・ダイオードレーザー

・フラクセルレーザー

・美容点滴

・注射

メニュー詳細 

・メドライト C6(レーザートーニング)

・ピコレーザー(ピコドリーム)

・スペクトラレーザー

・ヤグレーザー

・フォトフェイシャル

・イーライト（フォトRF）

・フラクセルⅡ

・Qスイッチヤグレーザー

・イオン導⼊

・マッサージピール『PRX-T33』

・内服薬

・外⽤薬

・点滴

メニュー詳細 

メニュー詳細 



エトワールレジーナクリニック 5種類 10点

美容クリニックでシミ取りレーザー治療を受ける際には、実際に施術を受ける前にカウンセリングを受ける必要がありま

す。

医師による初回カウンセリングを無料で⾏ってくれるところもあるため、今回は初回カウンセリングや初診料が「無料で

あるか」を基準に採点しました。

なお、当サイトでは「初回カウンセリング・初診が無料である」という点をより⾼く評価しています。

「初回カウンセリング料・初診料」の配点基準は以下の通りです。

初回カウンセリング料・初診料 点数

初回カウンセリング・初診料が無料 20点

初回カウンセリング・初診料が

条件により無料

15点

・ケミカルピーリング

・イオン導⼊

・フォトトリートメント（メディラックス）

・ヴィーナスヴェルサ(IPL)

・レーザートーニング

・Qスイッチヤグレーザー

・トライビーム(YAGレーザー)

・ピコレーザー

・フォトフェイシャル（ルメッカ・ヴィーナスヴェルサ）

・プラズマ

・ミックスピール

・内服薬

メニュー詳細 

初回カウンセリング料・初診料



初回カウンセリング・初診料が

3,300円以下

10点

初回カウンセリング・初診料が

3,301円以上

5点

公式サイトの情報をもとに、当サイト独⾃に作成した集計結果は以下の通りです。

クリニック名
初回カウンセリング・初診料

（税込）
点数

TCB東京中央美容外科 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

品川スキンクリニック 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

東京美容外科 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

聖⼼美容クリニック 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

湘南美容クリニック 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

ガーデンクリニック 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

もとび美容外科クリニック 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

表参道メディカルクリニック 初回カウンセリング・初診料が

条件により無料

※初診料 2,200円

※当⽇¥11,000（税込）以上の治療をした場合は不要

15点

城本クリニック 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

シロノクリニック 3,300円 10点

共⽴美容外科 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

渋⾕美容外科クリニック 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

エトワールレジーナクリニック 初回カウンセリング・初診料が無料 20点

無理なくスムーズに施術を受けるためには、⽀払い⽅法もチェックする必要があります。例えば、⽀払い⽅法が現⾦のみ

の場合、まとまったお⾦を持ってクリニックに⾏かなければならず、危険を感じる⼈も多いのではないでしょうか。

⽀払い⽅法の種類



また、クレジットカードにしか対応していない場合、クレジットカードを所有していなければ⽀払い⾃体ができず、医療ロ

ーンに対応していなければ契約が困難になるケースもあります。

そのため当サイトでは、多くの⽀払い⽅法に対応しているクリニックを⾼く評価するよう、採点いたしました。

⽀払い⽅法の種類 点数

5種類以上 20点

3〜4種類 15点

2種類 10点

1種類のみ 5点

公式サイトの情報をもとに作成した、当サイト独⾃の集計結果は以下の通りです。

クリニック名 ⽀払い⽅法の種類 点数

TCB東京中央美容外科 6種類 20点

品川スキンクリニック 5種類 20点

・現⾦

・デビットカード

・クレジットカード

・スマホ決済＜QRコード決済＞

・スマホ後払い＜QRコード決済＞

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・医療ローン

・デビットカード

・クレジットカード

・モバイル決済

⽀払い⽅法の詳細 



東京美容外科 5種類 20点

聖⼼美容クリニック 5種類 20点

湘南美容クリニック 4種類 15点

ガーデンクリニック 3種類 15点

もとび美容外科クリニック 3種類 15点

・現⾦⼀括

・医療分割

・デビットカード

・クレジットカード

・コード決済

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・医療分割

・デビットカード

・クレジットカード

・QRコード決済

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・デビットカード

・クレジットカード

・メディカルローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・クレジット

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

⽀払い⽅法の詳細 



表参道メディカルクリニック 3種類 15点

城本クリニック 3種類 15点

シロノクリニック 3種類 15点

共⽴美容外科 4種類 15点

渋⾕美容外科クリニック 3種類 15点

・現⾦

・クレジット

・医療ローン

・現⾦

・クレジット

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・クレジット

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・クレジット

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

・現⾦

・デビットカード

・クレジットカード

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

⽀払い⽅法の詳細





エトワールレジーナクリニック 3種類 15点

当サイトでは、より多くの⼈がシミ取りレーザーの治療ができるよう、地⽅でも通いやすいクリニックを⾼く評価していま

す。

そこで本項⽬では各クリニックの院数を⽐較し、全国展開しているクリニックを⾼く評価しています。「クリニック数」は、

対象の公式サイトの情報をもとにカウントしました。

なお、今回カウントしたものには開院予定の院を含み、⽇本国内の院のみをカウントしています。（調査⽇：2024年10⽉25⽇）

クリニック数 点数

11院以上 20点

6〜10院 15点

3〜5院 10点

1〜2院 ５点

公式サイトの情報をもとに独⾃に作成した集計結果は以下のとおりです。

クリニック名 クリニック数 点数

・現⾦

・クレジット

・医療ローン



・現⾦

・クレジット

・医療ローン

⽀払い⽅法の詳細 

クリニック数



TCB東京中央美容外科 109院 20点

品川スキンクリニック 24院 20点

東京美容外科 18院

※脂肪吸引専⽤・提携院を除く

20点

聖⼼美容クリニック 11院 20点

湘南美容クリニック 134院

※シミ治療・レーザートーニングページに記載の院数

20点

ガーデンクリニック 8院 15点

もとび美容外科クリニック 1院 5点

表参道メディカルクリニック 10院 15点

城本クリニック 25院 20点

シロノクリニック 4院 10点

共⽴美容外科 26院 20点

渋⾕美容外科クリニック 5院 10点

エトワールレジーナクリニック 2院 5点

クリニック名 点数

TCB東京中央美容外科 95点

品川スキンクリニック 100点

東京美容外科 90点

聖⼼美容クリニック 95点

湘南美容クリニック 90点

ガーデンクリニック 90点

もとび美容外科クリニック 65点

表参道メディカルクリニック 65点

総合評価



城本クリニック 90点

シロノクリニック 70点

共⽴美容外科 95点

渋⾕美容外科クリニック 75点

エトワールレジーナクリニック 70点

出典・参考サイト

公的機関

厚⽣労働省

独⽴⾏政法⼈ 国⺠⽣活センター

消費者庁

シミ取りレーザークリニック公式サイト

TCB東京中央美容外科公式サイト

品川スキンクリニック公式サイト

東京美容外科公式サイト

聖⼼美容クリニック公式サイト

湘南美容クリニック公式サイト

ガーデンクリニック公式サイト

もとび美容外科クリニック公式サイト

表参道メディカルクリニック

城本クリニック公式サイト

https://www.mhlw.go.jp/index.html
https://www.kokusen.go.jp/
https://www.caa.go.jp/
https://aoki-tsuyoshi.com/
https://shinagawa-skin.com/
https://www.tkc110.jp/
https://www.biyougeka.com/
https://www.s-b-c.net/
https://www.garden-senbi.jp/
https://www.motobi.jp/
https://om-clinic.com/
https://www.shiromoto.to/


シロノクリニック公式サイト

共⽴美容外科公式サイト

渋⾕美容外科クリニック公式サイト

エトワールレジーナクリニック公式サイト

https://www.shirono.net/
https://www.kyoritsu-biyo.com/
https://shibu-cli.com/
https://etoile-rc.jp/

